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EGRESSED EXPERIENCES OF SUBJECTS IN PSYCHOLOGICAL
SUFFERING IN CONFLICT WITH THE LAW: A CRITICAL
CONTRIBUTION OF BLACK THOUGHTS ON SECURITY MEASURES IN
THE STATE OF PARA

Abstract: The security measure is the type of prison-treatment applied to the subject
who commits a crime and is considered to be insane by Criminal Law. Taking as a
starting point the majority black presence of the prison population under this type of
custody in Brazil, the present work reflects with black thoughts on the historical and
social impacts of racism in understanding the experiences of companions egressed from
the judicial asylum in their challenges in a transitory device of deinstitutionalization in
the state of Para: the Republica Terapéutica de Passagem (RTP). In an excerpt of a
research developed during a master's project, it is proposed to embark on
epistemological questions and impasses concerning the demands for reparation and
freedom and the white cover-ups in the midst of contemporary strategies for the end of
asylums in mental health and criminal justice policies.

Keywords: Racism; Security measures; Mental health; Criminal Justice.

EXPERIENCIAS EGRESADAS DE SUJETOS EN SUFRIMIENTO
PSICOLOGICO EN CONFLICTO CON LA LEY: UNA CONTRIBUCION
CRITICA DEL PENSAMIENTO NEGRO SOBRE LAS MEDIDAS DE
SEGURIDAD EN EL ESTADO DE PARA

Resumen: La medida de seguridad es el tipo de tratamiento penitenciario que se aplica
al sujeto que delinque y sea considerado demente por el Derecho Penal. Tomando como
punto de partida la presencia mayoritariamente negra de la poblacién carcelaria bajo
este tipo de custodia en Brasil, el presente trabajo reflexiona con los pensamientos
negros sobre los impactos historicos y sociales del racismo en la comprension de las
vivencias de los comparieros egresados del asilo forense en sus desafios en un equipo
transitorio de acogida y desinstitucionalizacion en el estado de Pard: la RepuUblica
Terapéutica de Passagem (RTP). En un fragmento de investigacién desarrollado durante
un proyecto de maestria, se propone abordar las cuestiones y los impasses
epistemoldgicos frente a las demandas de reparacién y libertad y a los encubrimientos
blancos en medio de las estrategias contemporaneas para el fin de los asilos en las
politicas de salud mental y justicia penal.

Revista da ABPN ¢ v. 16, Edicao Especial / Setembro ¢ 2023



REVISTA DA ABPN - NSNS NS NN NN BN NEY

N
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EXPERIENCES ANTERIEURES DE SUJETS EN SOUFFRANCE
PSYCHOLOGIQUE EN CONFLIT AVEC LA LOI: UNE CONTRIBUTION
CRITIQUE DE LA PENSEE NOIRE SUR LES MESURES DE SECURITE

DANS L'ETAT DU PARA

Résumé: La mesure de sécurité est le type de traitement carcéral appliqué au sujet qui
commet un crime et est considéré comme aliéné par le droit pénal. Prenant comme point
de départ la présence majoritairement noire de la population carcérale sous ce type de
détention au Brésil, le présent ouvrage réfléchit avec des pensées noires sur les impacts
historiques et sociaux du racisme dans la compréhension des expeériences des
compagnons sortants de l'asile médico-légal dans leurs défis dans un équipement
transitoire d'accueil et de desinstitutionnalisation dans I'état du Para: la Republica
Terapéutica de Passagem (RTP). Dans un extrait d'une recherche développée lors d'un
projet de master, il est proposé d'aborder les questions et impasses épistémologiques
concernant les revendications de reparation et de liberté et les camouflages blancs au
milieu des stratégies contemporaines de fin des asiles dans les politiques de santé
mentale et de justice pénale.

Mots-clés: Racisme; Mesures de sécurité; Santé mentale; Justice criminelle.

Quando a gente sair daqui

Eu ndo quero ter que lembrar

Dos dias que as lagrimas regaram dores
Que o tempo ndo vai conseguir apagar

Thiago Elnifio, Dia de Saida

INTRODUCAO
Seu Clécio, negro retinto, mais de 50 anos de idade, vai passar uma semana fora
da Republica Terapéutica de Passagem, a RTP, com um primo, antigo compadre, em
sua casa com um pequeno rogado nas proximidades da estrada principal que leva a uma
regido de Belém afastada do centro urbano. Ele ajuda na composicdo das tarefas do

rocado e nos trabalhos executados pelo anfitrido em sua borracharia.
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Ao final de semana, saem para pescar em um pequeno riacho. Clécio pesca um

peixe que o filho do primo limpa ao chegar em casa, e que a mée assa. Na saida da
pescaria, Seu Clécio desequilibra, quase escorrega e cai no barranco a beira do igarapé,
mas o parente o sustenta, e no brago dele segura. Entre os risos e a expressdo descritiva
dos bracos rodando no ar de tras para a frente, trupicando, é o causo que Clécio traz a
RTP da semana que passou mais o compadre, naquele primeiro reencontro com
parentes.

Seu Clécio é um dos sujeitos da pesquisa de que provém este trabalho. 11 homens,
residentes na Republica Terapéutica de Passagem (RTP), em Ananindeua (PA), Regido
Metropolitana de Belém, uma casa instituida em 2015 pela Secretaria de Satde Publica
do Estado do Para (SESPA). O equipamento funciona como acolhimento transitorio,
como se diz entre os trabalhadores, gestores e técnicos das politicas de satide mental,
para 0s sujeitos que demandam suporte de moradia na falta de vinculos social e
comunitario que lhes apoiem na retomada a vida fora de onde estiveram por muitos
anos. No caso de Seu Clécio e de seus companheiros, 0 manicémio judiciario,
instituicdo designada aqueles que, sentenciados por crimes, sdo considerados loucos e,
assim, condenados ao cumprimento do que chama o direito penal de medida de
seguranca, 0 equivalente a uma pena de tratamento psiquiatrico obrigatorio aos que,
ditos loucos, seriam incapazes de entender e responder por seus crimes.

Pela divisdo dos trabalhos no rocado, o compadre Ihe prometera um dinheiro que,
infelizmente, a borracharia ndo rendeu até o dia de Clécio ir embora. Mas ficava para
receber na sua proxima visita ao sitio. E como vocés que trabalham e recebem no més,
né, me explicava Seu Clécio, sorrindo timido, a supor, quica de minha brancura, o status
do salério e do trabalho regulares que eu também ndo tinha. Dizia-me reticente, mas
ainda assim confiante, porque o peixe pescado, os dias de roga e o sucedido no barranco
Ihe arejava uma parte revirada em sua vida, a dos lacos afetivos e familiares de sua
vivéncia pos-prisional. Mais de 15 anos vividos no manicémio judiciario, mais outros
tantos em cela outrora, como preso comum. Antes disso, lavrador de oficio, agricultor,
dera a sofrer com as emoc¢Oes na cabeca, e saira a pedir ajuda. Soube dos profissionais
da SESPA que Seu Clécio estivera por um tempo a espera do Bau da Felicidade, grande
icone de sorteio da televisdo brasileira que imantou desejo e sonhos entre 0os anos 1980

e 2000, roda da fortuna em eletrodomésticos, moveis, casa propria, Clécio ansiava

Revista da ABPN ¢ v. 16, Edicao Especial / Setembro ¢ 2023



NN/ VAV ATAVAVAVAWAVAVAVAVAVAVAVAVAVATAVAY
N
divisé-lo de repente a beira da estrada, visagem da resolucdo para aquele seu inesgotavel

sofrimento.

Infelizmente, a ajuda ndo viera e Seu Clécio acabou percorrendo a longa
caminhada do itinerario prisional que o levou depois a RTP. Nela, Clécio ja esperava
por mais de um ano. Passada a primeira visita, a kombi da repUblica quebrara alguns
dias depois, era 0 meio de transporte para o deslocamento dos moradores pela cidade.
Era preciso aguardar o conserto para uma nova visita. E a demora de um retorno o
angustiava.

O presente trabalho resulta de uma procura por outros caminhos de construcdo e
reconstrucdo da imagem dos sujeitos considerados loucos e em conflito com a lei penal,
comumente referidos no discurso juridico e psiquiatrico como louco infrator. Tomamos
aqui, como ponto de partida, as vivéncias daqueles que sobreviveram saidos das
violacbes da custddia psiquiatrica no sistema prisional, em seus desafios e buscas
atualizadas fora dessas instituicdes, no contexto das politicas publicas e movimentos
sociais contemporaneos de erradicacdo dos manicomios.

Cumpre-nos, entretanto, destacar que a maior parte dos sujeitos das vivéncias
dessa pesquisa, bem como nos manicomios judiciarios — e em todo o sistema prisional

brasileiro — é negra.* O esforgo pela reelaboragio das imagens dos sujeitos da loucura

* Caberia um estudo a parte o descritivo da problematica do levantamento estatistico da populagio nos
manicomios judiciarios e a questdo da invisibilizacdo de raca/cor nas informag@es produzidas no sistema
prisional brasileiro. Esse definitivamente ndo é o proposito deste trabalho, por isso confina-lo a esta longa
nota de pé-de-pagina. Sucintamente, entretanto, destacamos que a demografia da populagdo nos
chamados Estabelecimentos de Custédia e Tratamento Psiquidtrico (ECTPs) no Brasil revela uma
populacgéo que representa menos de 1% de todo o imenso contingente carcerario no pais (Brasil, 2015), e
que, em funcdo de sua invisibilidade, carece de grande defasagem e inconsisténcia de dados,
especialmente no quesito raga/cor do segmento. O Unico Censo nacional de que dispomos a respeito até
hoje é de 2011 (Débora Diniz, 2013), cujo levantamento apurou uma maioria apenas relativa de 44% de
sujeitos identificados como pretos e pardos, face a um conjunto de 16% do total sob custéddia para o qual
a informacéo em seus arquivos era inexistente. Com referéncia ao estado do Par, o mesmo Censo aponta
77% da populacdo identificada sob o quesito cor como de pretos e pardos, excluidos 12% do total cuja cor
ndo pode ser identificada nos documentos analisados pelo levantamento. Para os dados obtidos no Para
em momentos diferentes do decorrer dessa pesquisa, em nenhuma delas foi possivel obter o contingente
de cor dos sujeitos custodiados. E inclusive notéria a divergéncia de dados da populagio total dos ECTPs
entre os 6érgaos gestores de politica criminal em suas variadas instancias, seja estadual como a SEAP
(Secretaria de Estado de Administracdo Penitencidria do Para), seja em ambito federal, como o
Departamento Penitencidrio Nacional (DEPEN), por meio do INFOPEN (Levantamento Nacional de
InformacBes Penitencidrias); ou 0 CNJ (Conselho Nacional de Justica), que monitora as estatisticas de
encarceramento nacional por meio do GEOPRESIDIOS, que georreferencia dados do Cadastro Nacional
de Inspecdes nos Estabelecimentos Penais (CNIEP). Esse quadro reforca o quadro de indeterminagdo
racial histérica no pais e 0 apagamento da cor e do reconhecimento da vulnerabilidade da populagao
negra a atuacdo do sistema penal, muito embora sua maioria seja visualmente perceptivel, ainda que ndo
declarada.
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em conflito com a lei a partir dos companheiros egressos® nos levou a iniciar esse

percurso por um aspecto estruturante na contribuicdo critica dos pensamentos negros a
satde mental e a justica criminal no pais (Emiliano David, 2018; Angela Davis, 2018;
Ana Flauzina, 2006; Rachel Passos, 2018; Thula Pires; Caroline Lyrio, 2015), mas que
¢ comumente subdimensionado pela maior parte da literatura antimanicomial e
antiprisional, que tomou, desde os anos 1970, por eixo central as contribui¢ctes da
genealogia historica das formas punitivas de Michel Foucault (1978; 1996); a critica das
instituicGes totais de Erving Goffman (1974); a chamada criminologia critica
(KIRCHHEIMER & RUSCHE, 2004; RAUTER, 2003; ZAFFARONI; PIERANGELLI,
2015) e a antipsiquiatria (BASAGLIA, 1979; SZASZ, 1974) como recursos de
construcdo de alternativas transformadoras para o fim das violagdes e invisibilidades
impostas a sujeitos no carcere e nas instituicdes psiquiatricas no contexto brasileiro.
Sem abrir mdo da importancia dessas contribuicGes, partimos da revolta com o
genocidio na identificacdo da maioria da populacdo negra com os piores indices de
acesso, No pais, aos recursos mais elementares para o reconhecimento social e simbélico
igual entre os seres humanos no direito a dignidade, a justica, a saide, a educacado, a
moradia, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a vida, para a elaboragdo em torno das
vivéncias egressas do manicomio judiciario, mediante o aporte do que tomamos no
presente trabalho como pensamentos negros.

Frutos da diaspora, expressdo multissecular e transcontinental dos movimentos
negros na oposicao de formas inovadoras de combate a exploracdo e a desumanizacao
cotidianas produzidas por antigas (e novas) construcdes de colonialismo, escravidéo e
racismo no ocidente (BERNARDINO-COSTA, MALDONADO-TORRES;
GROSFOGUEL, 2019; GILROY, 2001), as Instituicdes de Ensino Superior (IES), no
Brasil, passaram a ser sacudidas pelas contribuicdes intelectuais negras nos altimos
anos, em particular com o advento das politicas de ac6es afirmativas e a consequente
ampliacdo do acesso de pessoas negras, indigenas e com deficiéncia as universidades
(DEUS, 2008; FIGUEIREDO, 2020). Esse desdobramento recente da longa historia de

combate ao racismo foi fundamental para o projeto desta pesquisa em indmeras

> Do numero restrito de 11 participantes da pesquisa que eram egressos do manicomio judiciario
paraense, 8 foram identificados como negros, 2 brancos e 1 indigena. Ressaltamos, todos homens.
Embora a RTP tivesse ja recebido mulheres egressas do manicémio judiciério do estado, ndo houve, no
decorrer dessa pesquisa, a oportunidade de situagdes de convivio com nenhuma mulher egressa.
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confrontacBes e deslocamentos da problemética da invisibilidade e das violagdes

inscritas na experiéncia da loucura em conflito com a lei.

Sem as contribuicdes intelectuais negras, a marca anticolonial e das mulheres que
durante muito tempo estiveram proscritas ou mesmo ausentes dos debates académicos,
as contribuigdes criticas dessas abordagens enfatizam a perspectiva da experiéncia de
homens e mulheres negros na historia dos processos de colonizagdo e escravizacdo que
marcaram 0 percurso do capitalismo contemporaneo e do continente africano na
didspora de suas populagdes, ressaltando a indissociabilidade das dimensfes de classe,
género, raca e sexualidade a partir da vivéncia cotidiana, e constituindo também saberes
localizados da vivéncia de opressdes que ndo se separam entre si, na realidade social.
Essas perspectivas legaram a inser¢do de um discurso reflexivo diferente sobre o mundo
social e as estruturas de poder (COLLINS, 2000), formulados por sujeitas e sujeitos
inconformes as modalidades de reconhecimento unidimensionais disponiveis e as
perspectivas universalizantes de sujeito, o que nos ajudou na reflexdo em torno das
dindmicas complexas e entrelacadas das vivéncias que cruzaram a experiéncia do
racismo e do manicémio judiciario na trajetoria prisional e pos-prisional dos sujeitos
desta pesquisa, sutilezas que reverberam no didlogo com a vida presente nos

pensamentos negros como de Lélia Gonzalez:

Desde a época colonial nos dias de hoje, a gente saca a existéncia de uma
evidente separacdo quanto ao espaco fisico ocupado por dominadores e
dominados. O lugar natural do grupo branco dominante sdo moradias amplas,
espacosas, situadas nos mais belos recantos da cidade ou do campo e
devidamente protegidas por diferentes tipos de policiamento: desde os antigos
feitores, capitdes do mato, capangas etc. até a policia formalmente constituida.
Desde a casa grande e do sobrado, aos belos edificios e residéncias atuais, 0
critério tem sido sempre o mesmo. J4 o lugar natural do negro é o oposto,
evidentemente: da senzala as favelas, corticos, pordes, invasdes, alagados e
conjuntos ‘habitacionais’ (cujos modelos sdo os guetos dos paises
desenvolvidos) dos dias de hoje, o critério tem sido simetricamente 0 mesmo: a
diviséo racial do espago.

No caso do grupo dominado o que se constata sdo familias inteiras amontoadas
em cubiculos, cujas condi¢Bes de higiene e salde sdo as mais precarias. Além
disso, aqui também se tem a presenca policial; s6 que ndo é para proteger, mas
para reprimir, violentar e amedrontar. E por ai que se entende que o outro lugar
natural do negro sejam as prisdbes e o0s hospicios. (GONZALEZ &
HASENBALG, 1982, p.15-16)
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Como observa Deivison Faustino e Maria Clara Oliveira, com referéncia a

concepcao de Frantz Fanon (2008) da alienacéao colonial:

Nessa fantasia narcisista, o branco figura sempre como simbolo ontolégico de
‘bom, belo e verdadeiro’ e, por esse motivo encarna, em seu ‘raquitico corpo
pensante’, a representacdo da razdo, do progresso, da civilizacdo, modernidade
e, sobretudo, daquilo que nos distinguiria do reino animal: a ideia de sermos
sujeitos de nossos proprios pressupostos. O branco € algado a universalidade e,
diante dela, nem precisa mais ser especificado. Ao falar do humano, é ao branco
que nos referimos e ele, portanto, nem precisa pensar que é branco, entende-se
simplesmente como humano. (FAUSTINO & OLIVEIRA, 2020, p.16-17)

Nesse sentido, nos valemos dos estudos criticos das identidades brancas
(CARDOSO, 2014; SCHUCMAN, 2012) com referéncia particular aos chamados
pactos narcisicos (BENTO, 2014) como dispositivos de revelacdo e também de
deslocamento no decorrer da andlise de aspectos das vivéncias da pesquisa, e que
também contribuiram centralmente para a consciéncia racial da masculinidade branca de
um dos autores deste trabalho, o pesquisador em contato com as vivéncias egressas de
Clécio e de outros companheiros, na brancura que também revestia e privilegiava 0s
anseios pessoais antimanicomiais e militantes em busca dos impactos da racializacdo
que se presentificavam na reconstrucdo da imagem ndo apenas do suposto sujeito da
loucura em conflito com a lei, mas também do, até entdo invisivel e branco,
pesquisador.

Para as autoras e 0 autor desse trabalho — o pesquisador branco e suas orientadoras
—, tais pontos de partida nos levaram aos entrecruzamentos dos pensamentos criticos em
salde mental e das contribuicdes intelectuais negras para o trabalho antropoldgico,
trazendo, para nossa elaboracdo investigativa, o descentramento das posicdes e arranjos
de poder na relagdo entre os sujeitos de pesquisa com referéncia as fronteiras
estruturantes estabelecidas pelo racismo — o sofrimento, os privilégios e os lugares e
instituicoes nele implicados.

As historias que integram esse trabalho foram feitas durante visitas aos moradores
da RTP de um a trés dias semanais por um ano, entre os meses de setembro de 2018 e

agosto de 2019, com a organizacido do material etnografico entre 2019 e 2021° no

& O presente trabalho se d4 no interior do projeto “Da pra Fazer: A Ressignificacdo da Loucura na
Republica Terapéutica de Passagem ”, coordenado por Erica Quinaglia Silva, autora deste trabalho, e se
deu com todas as aprovacOes necessarias para o desenvolvimento no ambito da RTP, observada a
regulacdo vigente de ética em pesquisa social envolvendo pessoas, cujo Certificado de Apresentagdo de
Apreciacio Etica (CAAE) é 92090218.4.0000.5540.
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intangivel entre as aproximacgoes e distancias das realidades dos sujeitos desta pesquisa

a quem nos permitimos tomar como companheiros egressos, ao ressaltar a dimensao
compartilhada e humana com que as circunstancias de siléncio e sofrimento de suas
vivéncias nos colocaram em contato e entrecortado dialogo.

Constrangidos no imperativo de manter sob os limites restritos de um sé artigo o
resultado de uma dissertacdo de mestrado (MARQUES, 2021) que alinhavou de modo
provisorio um extenso conjunto de histérias desses companheiros, de seus familiares e
trabalhadores da RTP — perturbados pelo que seguiu aos rumos da pandemia de Covid-
19 e ao assalto avassalador das politicas do entdo presidente Jair Messias Bolsonaro —
pretendemos um resumo primeiro e inacabado desse trabalho mais amplo e que mantém
de fora outros sujeitos, referéncias e lugares importantes, preservando, porém, atencéo
particular as resultantes das contribuicbes epistémicas dos pensamentos negros
presentes na pesquisa para a reconceitualizacdo, a partir da realidade paraense, de
questdes persistentes nas politicas de saide mental e justica criminal no Brasil.

Nas partes subsequentes a esse trabalho, passamos aos fragmentos das vivéncias
etnogréficas da pesquisa que remetem ao Hospital Geral Penitenciario (HGP),
estabelecimento de custddia e tratamento psiquiatrico a que sobreviveram o0s
companheiros da RTP, buscando, através deles, as conexdes entre 0s esquemas
narrativos do louco infrator e os aspectos estruturantes do racismo na historia da loucura
em conflito com a lei no Brasil e no estado. Em uma segunda parte, retomamos as
vivéncias dos moradores da RTP integrantes da pesquisa em suas interrogacoes e
acenos sobrepostos as contribuicdes intelectuais negras para os desafios as politicas de

salde mental e a loucura em conflito com a lei em que hoje nos inserimos.

CAMINHOS PREGRESSOS

O trago, o corte e recorte de egressos que nos trouxeram ao convivio com 0s
sujeitos da pesquisa fazem do manicomio judiciario do estado do Para um ponto
incontornavel de atracamento ao publico estranho as medidas de seguranca e, sobretudo,
as interacbes com a dinamica do racismo no qual se reifica o louco infrator e do qual
escapam as Vvivéncias dos companheiros desta pesquisa. Situado no interior do
Complexo Penitenciario do distrito de Americano, na cidade de Santa Isabel (PA), a
aproximadamente 60 quildmetros de Belém, o chamado Hospital Geral Penitenciario

(HGP) é uma das muitas unidades prisionais do complexo e possui um protocolo de

Revista da ABPN ¢ v. 16, Edicao Especial / Setembro ¢ 2023



NN/ VAV ATAVAVAVAWAVAVAVAVAVAVAVAVAVATAVAY
N
acesso restrito as visitas como as dependéncias das prisdes em geral. Carcereiros,

controle de aderecos e utensilios por revistas. Celas, ndo médicos, nem leitos.
Tentativas recentes de fuga de detentos em outras unidades no interior do complexo
resultaram na intensificacéo das restricdes de acesso a época de nossa visita.

Entre as estradas de terra que rodeiam as dependéncias de cada grande murado,
uma cidadela, cada uma a sua forma e por terrenos sitiados. A portaria do grande
arquipélago prisional, a tomada de documentos e aguardo de autorizacBes junto a
direcdo do HGP — ainda que 0 nosso acesso privilegiado como acompanhantes da RTP
nos poupasse dos protocolos degradantes de visita e das filas de ala por que passam o0s
familiares dos detentos, cuja maioria sdo mulheres. Um colega da RTP, entretanto, que
conosco vem, fica do lado de fora. Esquecera o documento de identificacdo. Ai ja era
muita vacilagéo, disse alguém em nosso grupo.

O primeiro manicémio judiciario nacional foi erigido em 1921 por Heitor
Carrilho, no entéo Distrito Federal do Rio de Janeiro. Na cidade de Belém, entretanto,
os designados loucos criminosos passaram todo o seculo XX sem a construcdo de uma
instituicdo especifica para o louco infrator, construindo celas para os considerados
loucos nos presidios que se seguiram: Sao Joseé, em funcionamento desde o final do
século XIX até o ano de 1998, e no Centro de Recuperacdo Penitencidria Fernando
Guilhon. Mesmo as aspira¢cbes modernizantes em que se previa a construcdo de um
manicomio judiciario nos idos dos anos 1970, nao foi levado a cabo (Janari da Silva
Pedroso, 2008, p. 146-147). E nos anos 2000, ap6s a Lei Federal da Reforma
Psiquiatrica (Lei n°10.216 de 2001), que teria ja declinado os projetos publicos
manicomiais, que o governo do estado do Para inaugura, em 2007, 0 seu primeiro
Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico. Originalmente concebido com
capacidade para 80, foi estendido para abrigar 120. Ao primeiro trimestre de 2019, o
HGP contava ja com 240 internos, dos quais a maioria (122) a4 estava em condicéo
processual indefinida, sem sentenca e somando a ampla realidade de presos provisorios

no sistema carcerario brasileiro.’

7 Em 2021, a Secretaria de Administracio Penitenciaria do estado (SEAP) noticia que & mesma época
aqui citada, em fevereiro de 2019, o HGP chegou a comportar 363 pessoas em privacdo de liberdade,
referindo-se a instituigdo como “um dos piores ‘manicémios judiciarios existentes no pais’” (Vanessa
Van Rooijen, Agéncia Para, 03/03/2021, disponivel em: https://agenciapara.com.br/noticia/25533/seap-
garante-reducao-de-80-de-custodiados-no-hospital-geral-penitenciario, acessado em 17 de julho de 2023).
A inconsisténcia entre nimeros que se confundem e se afastam entre si refletem, novamente, a
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A entrada do pavilhdo tem, no prédio, uma fachada azul da cor do céu claro, com

um cercado de arbustos baixos de ixoras vermelhas, podados, iguais aos que,
comumente, sao cultivados nas pracas publicas da cidade. A caminho da sala do homem
que nos conduziria, Hermogenes, de aproximadamente 50 anos — como Clécio, s6 que
branco — a antessala do corredor guarda, nas paredes, quadros de paisagem produzidos
por internos que por I4 passaram. Antes de nos levar pelas dependéncias da instituicéo,
Hermdgenes preambula que apoia direitos humanos, que é para defender a dignidade.
Mas tem que ter o coragdo duro, aqui ndo tem bonzinho. Ha quem critica o céarcere.
Criticar o carcere é facil. Mas a dignidade néo é desrespeitada s6 aqui. E s6 vem jogar
pedra aqui. Porque aqui ta escrito. Aqui é o dane-se, disse.

A parte disso, entretanto, na saida, apresenta os amplos espacos que aos presos
comuns viram disputadas remic6es de pena: a padaria, a biblioteca e as salas de aula.
Mostra a sala da equipe multidisciplinar, das confec¢bes e oficinas da terapia
ocupacional; o amplo terreno para o rocado. Relances das promessas mal cumpridas dos
presidios, justificativas das prises. Pela Lei de Execucdo Penal (Lei n® 7.210 de 1984),
entretanto, a remicao — possibilidade de reducéo do tempo de cumprimento por trabalho
ou estudo — é aplicavel somente as penas, uma vez que 0 sujeito sob medida de
seguranca a cumpre por tempo indeterminado, sendo dela liberado apenas mediante o
psiquiatra, com um laudo que ateste a sua cessacao de periculosidade.

Nos arredores dos pavilhdes apresentados por Hermdgenes, ja se pressagia,
contudo, o0 movimento expansivo no qual as estruturas disponiveis ao direito dos
apenados se subtrai por mais celas, pela superlotacdo tornada crénica. A remessa dos
condenados e provisorios considerados loucos ao HGP, ordens judiciais de comarcas
longinquas, a que a direcdo do complexo prisional lamenta, mas com a qual justifica a
forma precaria com que cumpre as decisdes de juiz. Os espacos voltados a assisténcia
viram celas, improvisando no que outrora foram salas de atendimento clinico e de
realizacdo de exames; salas de aula; e, por fim, as enfermarias restantes tiveram parte
delas convertidas em celas também. Hospital de priséo.

A propagacdo corrosiva das celas improvisadas na arquitetura institucional néo se

equipara, entretanto, ao ambiente das alas, interior do interior do manicémio judiciario.

transparéncia fragil dos dados que se confundem com a invisibilizacdo da populagdo prisional no pais
como todo e, em particular, no contexto da execucao das medidas de seguranca.
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Das celas recolhidas ao corredor trancafiado, antigas pequenas aberturas para area

externa chumbadas & massa para evitar novas fugas; a sujeicdo a doenca da mente e do
corpo que se estendem em um tempo sem limite; os ratos, moscas, baratas e outras
pragas que se infiltram com a umidade do calor e da chuva sobre as barreiras que se
pretendem intransponiveis; a experiéncia de concreto sobre a poeira da prisdo cuja
textura e sensacao € tdo Unica como caracteristica de todas as instituicdes de custodia.

No carcere manicomial, a administracdo de medicamentos e a tensdo sdo a arena
flutuante de respostas a contingéncias e ambientes instaveis, toxicos, cuja fratura da
racionalidade parece ser o resultado inevitavel. Dor de cadeia. Infiltra-se na expressao
singular de qualquer sujeito no tempo. Essa dor que se transforma indizivel é também
coextensivel a transformagdo de outras linguagens. E sobre esse paradoxo que se
expdem os desejos e sensacdes intangiveis dos companheiros. De ciclos e repeticoes
que nunca sdo exatamente as mesmas, entoam um agenciamento pervasivo e resistente.
Atravessado o tempo na instituicdo em que um sé dia ja seria o suficiente para ter
marcado toda a vida, o que podem mais de vinte, quinze, cinco anos desse ruido sob o
corpo e a subjetividade dos companheiros egressos?

Dadas as costas ao gradeado de uma das alas ja visitadas, Hermdgenes interrompe
para nés sua apresentacdo para gritar ao carcereiro do corredor de celas do qual
acabavamos de sair. Quer me ferrar? O carcereiro se desculpa, apressando em passar a
tranca de ala cujo som Hermodgenes, de costas, aguarda para se sentir mais tranquilo e
manter encoberto o seu dominio, de medo e autoridade.

Com as rebelibes que se seguiram dias antes, no complexo penitenciario, sdo
necessarios quantos cadeados houvesse. Alas em que nem mesmo o Hermdgenes, diz,
se arrisca ele a entrar. A passagem por entre as encruzilhadas dos vaos das celas causa
vertigens aos membros do grupo de visitantes, violando os maltiplos sentidos, exdticos.
Os trabalhadores do manicémio judiciario relatam experiéncias liminares de contato
cotidiano cuja narrativa se reveste de superlativos selvagens e animalizantes acerca dos
apenados. Da ala de que saimos, 0 Hermdgenes relata o caso de uma mulher que nao
nos foi apresentada — a Unica mulher sob as marcas do manicoémio judiciario, nesta
pesquisa, e que se encontra la, internada — que joga as refei¢fes recebidas na carcereira
de ala que se afasta por atestado médico em funcdo dos desgastes com ela sofridos.

Paciente mil grau, dizia Hermdgenes, era uma brecha na Reforma Psiquiatrica, que
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ndo havia sido pensada para acolhimento desse tipo de paciente. Segundo ele, ha muito

tempo guardada, mas impossivel liberar por estar sempre em crise. Cometeria um novo
delito no mesmo dia.

Hermdgenes e o carcereiro deixam, ligeiramente escapar ali, entre nds, o pacto
ostensivo sob o siléncio para proteger a nos, as visitas, para regressar ao lugar no qual
Seu Clécio e os demais sobreviveram, ao qual a mulher trancafiada,® ainda resistia.
Eramos também ctimplices da dependéncia de trancas que eram reminiscentes do lugar
estruturante do privilégio do olhar e do siléncio do branco, cujas alas dissimulavam um
elemento central de movimento em que o terror circulava entre todos, mas as grades
divisavam, claramente, em favor e prejuizo de quem as fronteiras eram resguardadas,

dentro e fora da clausura do manicémio judiciario.

O ESQUEMA NARRATIVO DO LOUCO INFRATOR

O ingresso a essa fronteira como louco infrator depende dos ritos segregatorios
que se constroem pelo lado de fora. Juizes, promotores, psiquiatras, defensores,
advogados, escrivées. Serventuarios do direito e da moralidade publicos. Operadores de
tranca diferentes e semelhantes aquele que nos protege ao comando do Hermogenes.
Fiadores maiores ou menores da periculosidade presumida do considerado louco no
processo penal. E, em seus ritos, que o esquema narrativo do louco infrator se articula a
protecdo dos cidaddos de bem, silenciosamente resguardados pelos pactos narcisicos da
brancura, reafirmando consensos que sustentam o manicémio judiciario.

Nesse rito, requisito fundamental para os quais considerar sujeitos e autores € a
racionalidade. Esfera do livre-arbitrio que define um acusado como sujeito capaz, e de
direitos como presuncao de inocéncia e ampla defesa no processo penal. Mas a imagem

do louco infrator se situa exatamente na fratura interior dessa identidade entre ser

8 Acerca da vivéncia humana da loucura em conflito com a lei nomeada de uma perspectiva feminina, ver
o trabalho de Erica Quinaglia Silva, Josenaide Santos e Monica Cruz (2018) e de Erica Quinaglia Silva
(2018), além do filme-documentario Absolvicdo Impropria (direcdo de Erica Quinaglia Silva, 2018),
acerca de Lidia, em cumprimento de medida de seguranca na Ala de Tratamento Psiquiétrico na cidade de
Brasilia (DF). Para o contexto paraense, ver as pesquisas de Beatriz Figueiredo Levy e de Flavia Siqueira
Corréa Zell (em coautoria com Erica Quinaglia Silva, 2020). E, ainda levando em conta a permeabilidade
e as correspondéncias entre as vivéncias de pessoas com transtorno mental dentro e fora dos contextos
prisionais, vale a leitura do trabalho de lone Missae Nakamura (2010), sobre as experiéncias de
sofrimento e de invisibilidade das mulheres com transtorno mental atendidas no Hospital Gaspar Vianna,
hospital de referéncia para emergéncias psiquiatricas no estado do Pard, cujas experiéncias sao
significativas para a compreensdo também do contexto das vivéncias das mulheres com transtorno mental
que passaram pelas medidas de seguranga.
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racional e ser sujeito no processo. Fora dela, o louco infrator e a inverséo nesse jogo.

Novas regras: se louco, sua presuncgdo € de periculosidade, ndo de inocéncia; e direito a
ampla defesa ndo do acusado, mas da sociedade. Reza em seus paragrafos o art.97 do
Caodigo Penal (Decreto-Lei n° 2.848 de 1940):

§ 1°- A internacdo, ou tratamento ambulatorial, serd por tempo indeterminado,
perdurando enquanto ndo for averiguada, mediante pericia médica, a cessacao
de periculosidade. O prazo minimo deverd ser de 1 (um) a 3 (trés) anos.

§ 2° - A pericia médica realizar-se-a ao termo do prazo minimo fixado e devera
ser repetida de ano em ano, ou a qualquer tempo, se 0 determinar o juiz da
execugao.

§ 3° - A desinternacdo, ou a liberacdo, sera sempre condicional devendo ser
restabelecida a situagdo anterior se o agente, antes do decurso de 1 (um) ano,
pratica fato indicativo de persisténcia de sua periculosidade.

§ 4° - Em qualquer fase do tratamento ambulatorial, podera o juiz determinar a
internacdo do agente, se essa providéncia for necessaria para fins curativos.

O louco infrator, sob expediente da medida de seguranca, justifica o exercicio por
tempo indeterminado de um tratamento que, na verdade, pune tdo como ou mais que
uma prisdo, deixando as chaves do tempo em um laudo psiquiatrico de cessacédo de
periculosidade.

No rito processual, a duvida sobre a sanidade suspende o que quer gue esteja em
apuracdo sobre o ato e 0 acusado (art.149, Cddigo de Processo Penal, Decreto-Lei n°
3.689 de 1941): se o sujeito ainda ndo foi condenado, a apuracdo sobre sua
responsabilidade fica em segundo plano; se estd cumprindo pena e € dado como louco, a
execucdo de sua pena € redesignada para o hospital de custddia e tratamento
psiquiatrico. Por quanto tempo? O tempo que for necessario. Atestado como doente
mental pelo psiquiatra forense, o juiz pode considerar o agente semi-imputavel ou
inimputavel, avaliando o sujeito sob os critérios de entendimento e vontade do ato
praticado. A hipotese em que o sujeito seja considerado semi-imputével, a pena pode ser
reduzida de um a dois tercos de sua duracdo. Aos considerados inimputaveis, entretanto,
0 juiz designa algo diverso de uma pena, porque, para este considerado louco, a pena
ndo é aplicavel, por faltar a culpabilidade. Esta, portanto, absolvido da pena — mas nédo
da medida de seguranca: € o paradoxo que 0s operadores de tranca do direito chamam
de absolvicao imprépria (SILVA, 2018; WEIGERT, 2006).
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Nas discursividades dos arquivos desse rito, dentre os quais Se encontram 0S

laudos psiquiatricos, o louco infrator é produzido textualmente. Nesse processo, 0O
acusado ndo fala; a duragdo de sua pena, ndo declarada; um retrato ou testemunho seu é
“falado”, indiretamente, a voz anénima do processo, a semelhanca dos parametros de
normalidade externos ao contexto e as realidades do periciado, pré-enquadrados a
orbitar em torno da producdo da verdade juridico-penal: culpado-exculpado; capaz-
incapaz; racional-irracional. A indefinicdo de sua duracdo fica, em tese, controlada pela
legalidade dos ritos, em uma série de prazos e requisitos de avaliacdo para que sejam
cumpridos no exame de periculosidade do sujeito, mas que, no siléncio das praticas,
comumente se perde em atrasos e na falta de médicos e equipes que mantenham o0s
relatorios detalhados para a realizagio dos trabalhos de desinternacio.® Esse é o pano de
fundo de uma realidade institucional que mantém cumplicidade entre a precariedade e 0
emprego da punicdo, e que se vale do hiato entre o texto juridico e a gramética inaudita,
sensivel, porém incapturavel ndo apenas no manicémio judiciario, mas na engenharia
desumana de todas as prisdes.

No esquema narrativo do louco infrator ainda se aninham outros fluxos de reforgo
ao silenciamento e aos esteredtipos, como as narrativas que compdem a cesta de
consumo diario de entretenimento policial do dia a dia de boa parte da populacdo no
pais, e momento no qual se replicam, no campo social, a cumplicidade na identificacéo
entre a loucura e a diferenca com a ameaca. Pactos endossados pelo medo. A despeito
dele, entretanto, o estigma da periculosidade ¢ a reafirmacédo pelo inverso da atracdo que
a violéncia e o tragico exercem sobre as fantasias e realizacGes paranoicas do campo
social em que nos inscrevemos, presos a mesma cela dividida pela loucura e pela
normalidade. Sob a presuncéo da periculosidade, a liberdade é condicionada a cessacdo
de um perigo que € intrinseco ao olhar e as condicGes de producdo do préprio louco

infrator.

9 Os limites dessa pesquisa ndo permitiram analisar o cumprimento dos prazos de realizagio dos laudos
para o contexto do estado do Pard, mas, para os dados disponiveis acerca da realidade prisional do
manicomio judicidrio, vale destacar os dados do ja antigo censo, para o qual “41% dos exames de
cessacdo de periculosidade estdo em atraso, [e€] o tempo médio de permanéncia & espera de um laudo
psiquiatrico é de dez meses ... e 0 de espera para o exame de cessacdo de periculosidade é de 32 meses,
7% dos individuos possuem sentenca de desinternacdo e se mantém em regime de internagdo.” (Débora
Diniz, 2013, p.16).
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Nas formalidades rituais do processo penal, o0 sujeito que comete um crime e é

dado por louco ingressa em uma categoria definida por sua prépria negagdo. Tornado
objeto desse olhar juridico e psiquiatrico, o sujeito convertido em torno do esquema
narrativo do louco infrator é capturado por um saber que se constitui exdgeno, externo
ao sujeito e a suas relacdes proximas; particionador, em seu escrutinio deliberadamente
objetificante do sujeito e de sua inconformidade a lei-razdo; e colonial, ao justificar o

empreendimento da violéncia pela correcdo moral ou civilizatéria, ou pelo tratamento.

LONGOS PERCURSQOS

Na raiz da repeticdo seriada desse pacto de silenciamento e conversdo ritual do
sujeito louco infrator, um relance sobre a historia de formacdo das engenharias
disciplinares que tiveram lugar no Brasil e, em particular, no estado do Par4,
testemunhara uma intimidade de longa data desses dispositivos juridicos com as
politicas raciais de controle e de embranquecimento que hoje atuam, superficialmente,
encobertas sobre a maioria de corpos negros.

Transplantadas para o Brasil do final do século XIX subsequente ao final da
escraviddo, a criminologia lombrosiana prometia respostas e solu¢bes ao crime e ao
criminoso por meio da ciéncia, e sobrepujou as doutrinas filosoficas do direito penal das
garantias de ampla defesa e presuncdo de inocéncia aos acusados em face dos
problemas sociais emergentes da moderna gestdo do espaco e das populagdes urbanas.

Defensores do racismo nessa nova escola de direito penal, também chamada de
positiva, Silvio Romero (1851-1914) e Raimundo Nina Rodrigues (1862-1906)
argumentavam a impossibilidade da aplicacdo da doutrina penal tradicional para a
realidade cuja populacdo era ameacada pela degenerescéncia moral provocada pela
presenca da populacdo nao-branca, indigena e sobretudo africana — sob o regime liberal
e dissuasério das penas tradicionais (Rodrigues, 2011, p.170-176). Para eles, seriam
necessarios regimes juridicos especificos para lidar com a ameaca social da
inferioridade das racas.

Nas politicas adotadas no contexto nacional, o desejo pela equiparacdo
embranguecedora se valeu, dos idos do século XI1X ao inicio do século XX, dos projetos

cientificos europeus do racismo para fundamentar a inferioridade intelectual, o desvio
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biolégico e a ameaca a sociedade representados pelas pessoas ndo-brancas. Teorias

racioldgicas que guiaram projetos variados de intervencdo em face do imenso
contingente negro que se desenvolvia como testemunho da exploracdo colonial e
escravista e do genocidio das popula¢des indigenas.

A elas também se articularam outros movimentos de controle na vida publica —
esta também mudando sob o lento declinio do tréfico de pessoas e 0s prendncios da
transicdo da escraviddo para as relacfes assalariadas. Na politica pés-abolicionista, a
populacdo é novamente desacreditada como inepta e, principalmente, um perigo aos
anseios modernizantes. Thula Rafaela de Oliveira Pires (2013, p.92-94) destaca as
legislagdes do periodo que restringiram o acesso a educacao, a terra e ao trabalho livre
como partes de uma engenharia social higienista na qual a repressdo penal cumpriu
papel sistematico em converter as populacdes negras em inimigas internas do territorio,
como as que coibiram as manifestacbes afro religiosas, a pratica da capoeira e a
circulagdo do povo, sempre em sua maioria negro, com o tipo penal de vadiagem. Na
republica, a presuncdo das elites coloniais seguiu-se a outras modalidades restritivas
derivadas das politicas anteriormente mais repressoras: restricdo da participacdo no voto
e na politica; no acesso a justica; nas manifestacdes culturais e religiosas, dentre outros
limitantes estruturantes do legado escravagista de controle sobre a populacdo negra nos
estratos mais ameacados pela ordem e a vigilancia da lei (Célia Marinho de Azevedo,
1987; Sidney Chalhoub, 1996; Lilia Moritz Schwarcz, 1993).

Assim, os ritos do processo penal guardam, em sua dualidade entre as penas ao
sujeito capaz e as medidas de seguranca ao considerado louco, as impressdes de uma
periculosidade subjacente as ideias penais modernas e ao projeto nacional, acionadas
para aplicar-se de modo sistematico como excecGes aos diferentes dos desejos
embranguecedores: outrora sob o racionalismo iluminista; depois sob o discurso
degenerescente; sucessivamente pelo eugenismo racista; posteriormente, as politicas
higienistas. Mais que restritas as politicas punitivas aos sujeitos em sofrimento psiquico
em conflito com a lei, o conceito de periculosidade se deslocou por muitos referentes
com 0S quais a raca e o racismo agenciaram as fronteiras historicamente constituidas de
desumanizacéo.

E desse movimento que surge, no Brasil, 0 manicomio judiciario (Sérgio Carrara,

1998) que, tardiamente, o Cddigo Penal de 1940 ira reconhecer a letra da lei sob
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acolhida da teoria da periculosidade — & época, vale destacar, extensivel aos

“reincidentes, [a]Jos condenados por crimes organizados e, o que € mais importante: [a]
todo e qualquer criminoso, desde que o juiz o avalie como virtual reincidente” (Cristina
Rauter, 2003, p.71). Até que os enunciados juridicos retirassem do condao do juiz para
o0 controle estrito do poder psiquiatrico, na Reforma do Cddigo Penal de 1985, a carga
semantica da periculosidade esteve em movimento muito além do gesto-medo do
Hermdgenes, no HGP, como expediente penal para o prolongamento de todas as formas
de custddia e privagdo de liberdade exercidas pelo Estado.

No Grdo-Pard, sob o trabalho forcado negro e nativo que moveram os ciclos
econdmicos seculares das drogas do sertdo, do café, da borracha, do ouro e da cana-de-
acucar, as instituicbes que surgiam na cidade de Belém eram produtos devidos a
exploracdo dos segmentos populares que fizeram da capital uma cidade negra (Monica
Conrado; Marilu Campelo & Alan Ribeiro, 2015). Nela, a época do Império, 46% de
toda a populacdo era escravizada, sem contar a populacdo alforriada (Vicente Salles
apud José Maia Bezerra Neto, 2001, p.74). O advento das instituicbes de controle
belemenses tem lugar sobreposto ao do medo constante das elites locais coloniais da
insurgéncia e das rotas de fuga de escravizados fronteiricas da Guiana Francesa e
proximidades, como a ilha de Guadalupe e o Haiti (GOMES, 2002). E sobreposto
também as politicas de branqueamento, entre a segunda metade do século XIX e o
inicio do século XX, que se seguiram enquanto o ciclo da borracha na regido dava
ensejo aos movimentos deliberados de apagamento do passado escravista e da
populacdo local que deveria dar lugar a uma populacdo adaptada aos regimes do
trabalho moderno — leia-se branca.

Trancando dezenas de milhares de mortes decorridas da Revolta dos Cabanos
(1835-1840) e de maltiplas epidemias na regido, as instituicGes penais e sanitarias da
cidade de Belém se valiam dos suplementos da histéria colonial e escravocrata para
formar a guarda da ordem e conjuga-la com as inovacdes institucionais e cientificas do
racismo, mimetizando tendéncias metropolitanas do centro do pais e da Europa.

Na faceta modernizadora do projeto colonial, a constituicdo de areas segregadas e
0 higienismo eram incorporados aos instrumentos de gestdo espacial das populacdes ao
longo do século XIX e tal fendmeno se aperfeicoa com a especializa¢éo das instituicdes

em torno das categorias de indesejados que se reproduzem no pensamento
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classificatorio higienista. Coléricos, lazarentos, loucos, mendicantes, criminosos e

outros ofensores a ordem da engenharia disciplinar eram categorias importadas com que
a histéria da loucura foucaultiana é reproduzida na vida local (FOUCAULT, 1978)
sobre corpos racializados. As instituigdes asilares e seu programa se revestem da misséo
primeiramente religiosa de tratar os alienados e sucessivamente, como parte da tarefa
sanitaria, de pdor em ordem aqueles de que se fariam uma cidade. Para longe de seu
centro, construiam os albergues dos mendicantes — que eram proibidos de circular pela
cidade; os leprosarios (lazaretos) eram espacialmente delimitados, com referéncia a
conceitos como de infecgdo e contagio (MIRANDA, 2010) que se projetavam sobre o
corpo social e sobre o controle moral dos individuos.

Comumente, as modificacdes dos dispositivos asilares da cidade evocaram a
justificacdo humanitaria e social seguidas pela silenciosa atuacdo préatica de controle
segregatorio dos variados sujeitos e pelo abandono politico nos investimentos
financeiros que manteriam a higiene e a boa aparéncia asilar da gestdo dos internos. Da-
se dessa forma sequéncia a eficacia paradoxal da mortificacdo ativa do abandono por
meio das promessas de cuidado e de reabilitacdo, tal como as que engendram a pena-
tratamento no manicémio judiciario.

Incidente a esse fluxo, ao longo dos anos 1970, movimentos antimanicomiais e de
trabalhadores e usuarios da saude mental colocavam crescentemente em questdo a
eficacia excludente e a ineficcia terapéutica dos métodos asilares, com transformacoes
importantes para o curso das instituicdes do estado e que seguem até hoje, entre rupturas
e continuidades, face aos multiplos lugares instituidos para a manutencdo dos pactos de
controle dos muitos nomes atribuidos a uma loucura cujo grande conflito a lei é, em
ultima instancia, a racionalidade excludente e desumanizadora costurada ao racismo. E
gue nado se restringe ao manicomio judiciario, mas atravessa todo o campo social.

Se, por um lado, as grandes estruturas asilares se deterioraram e novas promessas
se renovaram com outras que se ergueram e que também ruiram, por outro lado, outros
dispositivos de assisténcia aos sujeitos considerados loucos correram ao encontro da
necessidade de garantir direitos e reconhecer como cidaddos quem, sistematicamente,

esteve excluido pelos manicomios. E o exemplo das legislacdes antimanicomiais que se
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erigiram pelos estados do pais e, posteriormente, em ambito federal,® e dos Centros de

Atencdo Psicossocial (CAPS) que viriam a ser os articuladores centrais de cuidado
integral em liberdade para as pessoas em sofrimento psiquico na saude publica no pais
(AMARANTE, 2007; CORREIA, 2017) — muito embora 0s equipamentos e estratégias
constituidos, por muito tempo, nada modificasse as condi¢cBes dos sujeitos sob as
medidas de seguranca, como que indefinidamente subsumidas a outro regime e
temporalidade. Embora, veementemente, repudiados pelos movimentos da Reforma
Psiquiatrica brasileira, os manicOmios judiciarios apenas nos ultimos 10 anos
comecaram a ser confrontados com estratégias de desinstitucionalizacdo da populacdo
custodiada e de transformacdo do olhar para a experiéncia e a realidade dos sujeitos
enclausurados sob a imagem silenciosa do louco infrator.

Nas politicas contemporaneas, a experiéncia de dispositivos voltados a integracao
da populagcdo em cumprimento de medidas de seguranca ao acesso a rede em liberdade
de cuidados em saude, como a Equipe de Acompanhamento e Avaliacdo das Medidas
Terapéuticas Aplicaveis as Pessoas com Transtorno Mental em Conflito com a Lei
(EAP), criada em 2014, tem contestado com resultados exitosos a presuncdo da
periculosidade e da incapacidade dos sujeitos em sofrimento para responder face a seus
atos — estratégia reversa que a EAP, no estado, chama de presuncdo de sociabilidade
(Fernanda Otoni de Barros-Brisset, 2013). Por meio da aposta na singularidade e no
cuidado para construcdo de alternativas de responsabilizacéo, tais reconfiguracdes vém,
paulatinamente, enfraguecendo imagens de recidiva como as de Hermdgenes, para as
quais o louco infrator estaria condicionado a cometer um novo delito no mesmo dia, e
motivado também operadores do direito a fechar os manicémios judiciarios, e ndo mais
s as trancas, com as maiorias negras dentro. E assim que, no segundo semestre de
2019, o Ministério Publico e o Tribunal de Justica paraenses pactuaram a suspensdo da

entrada de novos sentenciados a medida de seguranca no HGP, chegada a 415 internos,

10 Antes da lei 10.216 de 2001 que levou 12 anos para ser aprovada no Congresso Nacional, 8 leis
estaduais foram editadas na garantia de direitos as pessoas consideradas com transtorno mental (Brasil,
2002). Recentemente, o estado do Par editou a Lei n® 9.933, de 26 de maio de 2023, que dispde sobre a
Politica Estadual de Protecdo dos Direitos das Pessoas com Transtornos Mentais e Sofrimento Psiquico.
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com o atual projeto de total fechamento, dispondo de 67 internos até setembro de

2019.1

Essas estratégias se ddo, entretanto, sob as mesmas distancias e subdimensionamentos
do racismo e suas constru¢des na producdo do sofrimento social e psiquico que
atravessam o manicomio e a sociedade, incipientemente incorporados ao desenho das
estratégias de desinstitucionalizacdo das politicas de saide mental e dos historicos
movimentos da luta antimanicomial no Brasil. Mas que mudancas afinal implicariam
pensar essas vivéncias egressas e seus longos percursos a partir das contribuicdes

intelectuais negras na critica a persisténcia estrutural do racismo?

CHEGADA E NOVAS PARTIDAS

A RTP surge, em 2015, apds esses esforgos politicos pela mitigacéo das estruturas
asilares no estado, havendo uma relagédo intima de sua configura¢do com os elementos e
pessoas das antigas instituicGes erigidas. A republica nascera de dentro da estrutura
fisica da Unidade de Reabilitacdo Psicossocial (URPS) que, antes, fora a segunda
instalacdo do Centro Integrado de Assisténcia Social do Para (CIASPA), uma
instituicdo de caracteristicas asilares que abrigava os sobreviventes do antigo e maior
Hospital Psiquiatrico de Belém, o Juliano Moreira, que comecou a ser desativado nos
anos 1980 apos um grande incéndio em parte de sua estrutura, em 1984. Com o ano de
2010, esse esforco de reconfiguracdo rendeu a construcdo do primeiro projeto de
Residéncia Terapéutica no estado e de desinstitucionalizacdo dos internos do CIASPA
que passou, em 2007, a se chamar URPS.

A época, parte das cuidadoras e dos cuidadores do CIASPA foi realocada nas
Residéncias Terapéuticas que foram sendo, uma a uma, inauguradas. A URPS
funcionava, entdo, com o corpo de profissionais e de internos gque restaram, enquanto,
pouco a pouco também, o contingente de pessoas internadas ia se reduzindo. Pouco
antes de todos os internos terem partido da entdo URPS, em 2015, chegaram os trés
primeiros companheiros egressos do HGP. Ja na esteira das mudancas que se seguiam

com os dispositivos de desinternacdo das pessoas em cumprimento de medida de

11 Informagdes do Juiz da Vara de Execugdo Penal e Medidas Alternativas da Regido Metropolitana de
Belém, Deomar Barroso, em comunica¢do no 1° Seminario de Producdo Cientifica Vinculada a EAP
(Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=h6tBr8pZNbM &t=2453s. Acesso em 08 de nov.
2021).
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seguranga, a antiga estrutura passaria a ser de acolhimento transitério para 0s egressos

do manicémio judiciario.

E no curso do desenvolvimento de estratégias de saida e de contrainternacio que
as antigas estruturas prediais do CIASPA/URPS — a serem desativadas com a saida dos
altimos egressos de Marituba e do Hospital Juliano Moreira para as Residéncias
Terapéuticas — passam, em 2016, a reforma e adaptacdo para acolher parte dos egressos
do HGP desinternados por meio do trabalho da EAP. Designada para acolher 10,
contou, em meados de 2019, época da pesquisa, com 11 moradores, a RTP deu proveito
e descarte a inimeros elementos e contextos do cenario anterior. A extensa arquitetura
institucional, com leitos psiquiatricos, os pavilhdes masculino e feminino foram
desativados e passaram a abrigar tudo o que ndo mais servia: maquinarios e mobiliarios
consumidos pelo tempo foram la trancados. Os locais que outrora foram consultorios
dos inimeros profissionais que trabalhavam no CIASPA e na URPS (psiquiatra,
enfermeira, terapeuta ocupacional, assistente social, psicologa, dentre outras e outros
profissionais) passaram a abrigar 0s quartos, em sua maioria individuais, para cada novo
morador.

Jovem negro retinto, por volta de 30 anos, Ivan chega a mesa em que estou
desenhando com outros moradores e traca um barco, um barco de sua cidade; me diz
também que sabia fazer uma onda, algo interessante, com tinta na parede. N&o tive
oportunidade de ver, suponho que ele se referisse ao pixo ou ao grafite, modalidades
artisticas de desenho e pintura orginalmente urbanas, porém amplamente difundidas no
transito entre a linguagem das periferias e das prisdes aqui no estado do Para e em todo
0 pais.

Ivan me explicou que chegara a RTP movido pela intencdo de mostrar quem
manda. Na rouparia da casa, onde eram dobradas e guardadas as roupas que tinham que
ser distribuidas entre as que eram de uso pessoal e de cada morador, e aquelas que
precisavam ser garantidas a cada novo morador que vinha sem vestuario, alguns
profissionais da RTP se aborreciam com a bagunca que Ivan fazia nas estantes. Sem
roupas porque, segundo outra cuidadora, ele chegara ainda sem dispor de seus
beneficios de renda, lvan ndo queria usar qualquer bermuda; de corpo tatuado de baixa
estatura rigido e bem dividido, Ivan buscava, dentre as roupas dos demais moradores,

uma baby look ou blusa coladinha que agradasse a ele. Brigara para tomar o radio dos
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moradores. Os profissionais interviram, mas ele continuava com o radio, enquanto o

dele ndo chegava, disse-me.

Com o histérico de abuso de substancias, lIvan tenta tomar até mesmo o alcool da
limpeza da casa a procura de algo que preenchesse o vazio interno de seu lugar
imaginado. Uma consulta aos arquivos de sua certiddo carceraria e desinternacdo da
acesso em série a uma conta em anos de privacdo que ndo cabem em sua meia idade.
Mais de 10 anos apenado sem condenacdo, na condicdo de preso provisorio; um alvara
de soltura, em 2010, que ndo lhe resultou em liberdade; apenas ao cabo de mais de 5
anos no HGP, finalmente, sai da instituicdo para a RTP com o destaque de sua certiddo
carcerdria: ndo se tem registro, em seus assentamentos, de nenhum fato de ordem
disciplinar que desabone sua conduta, mantendo atitudes compativeis com as normas
do regime fechado, estando, portanto, classificado no bom comportamento carcerario.
Em sua sentenca de desinternagéo, além das condicionantes que sdo comuns a esse tipo
de sentenca (obrigacdo pelo desinternado ao comparecimento periodico ao juiz por dois
ou trés anos; a vinculagdo a um servico publico de atencdo psicossocial em seu
territorio; aquisicdo de ocupacdo remunerada reconhecida), Ivan é proibido de
frequentar bar e boate; é obrigado ao recolhimento noturno a partir das 20h.

Saidos de uma experiéncia radicalmente asfaltica, o longe, o fora, € lugar de
anseio. De aperreio, os trabalhadores da RTP relatam quem ndo aguentou e se picou,
desligando-se da republica, é o caso de dois, dos quais nada mais eu soube além da
idade inferior a 30 anos de um deles — este, me disseram ter saido, por azar, poucos dias
antes de regularizar o recebimento de seu beneficio. Outro fora embora e, em situacao
de rua, quisera depois voltar e ndo podia, na recepc¢do restrita aos que chegavam do
HGP.

Nos contrastes e dilemas de chegar e partir, entre performar uma identidade
obediente como a referida na certiddo carcerdria, ou disputar 0 Seu espaco por
reconhecimento e poder na for¢a, Ivan compartilha com Clécio e demais moradores a
duvida por encontrar um lugar de pertencimento e de estabilidade — para fora do campo
em que, por tantos anos, foram instados a sobreviver. De seu desejo pelo rédio,
pergunto a lIvan o que ele gosta de ouvir. Ivan lembra dos Mid Backs, do Dj Jurandir e
de Ribamar José, icones musicais e referéncias reproduzidas entre tecnobregas e

aparelhagens sonoras do Para. Dias depois, eu lhe trago um radinho bluetooth tdo
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pequeno quanto ruidoso, barato, mas potente, com uma entrada de pendrive e com fones

de ouvido que logo se perdem, porque ele gosta mesmo é de ouvi-lo ao ar livre. Seus
beneficios, até sua saida da RTP, pouco menos de 6 meses depois, ndo foram retirados,
mas consegue para Si um vestuario mais coerente com seu agrado.

A maioria dos companheiros chegam a RTP saidos do HGP destituidos do que
outrora a instituicdo lhes tirou — ou do que, antes, para muitos, o direito e o Estado
nunca lhes garantiram. Documentos, certidfes, consultas, medicamentos e beneficios
sdo direitos dos moradores que a equipe de profissionais da RTP e da EAP séo
chamados a reconstituir e buscar por itinerérios burocraticos, por vezes, tortuosos,
perdidos por entre 0s vestuarios e antigos pertences deixados para trds no manicémio.

As roupas que vestem os que chegam séo doacdes reunidas pela administracdo da
RTP, e o recém-chegado se vale do que esta disponivel a todos: a alimentacdo, as areas
de convivéncia comum, o dormitorio. Os passeios, as acolhidas e churrascos
inesperados, a estamparia de camisetas, 0s jogos de bilhar, a mesa para ping-pong, o
cesto de basquete e as muitas bolas disponiveis ao canto do saldo, a piscina de plastico,
0 Vviveiro de peixes e pintinhos, a horta, os heterogéneos e incertos projetos lancados a
disposicdo dos moradores também ja correram em devaneio pela cabeca dos
profissionais que se investem sobre o0 que mais aquela republica — e o que Ihe falta —
pode servir como apoio aos que chegam do manicémio judiciario.

Os egressos possuem, por direito, 0 acesso ao Beneficio de Prestacdo Continuada,
conhecido como BPC, que € um complemento de auxilio no valor de até um salario
minimo a pessoa com deficiéncia ou idosa com dependéncia no apoio familiar e renda
per capita inferior a um quarto do salario minimo, e ao beneficio do Programa de Volta
pra Casa, do Ministério da Saude, o PVC, exclusivo de egressos cronificados pelas
internac6es de longa permanéncia, cujo valor, a época da pesquisa, € um auxilio de R$
412,00. Ainda que todos os egressos sejam beneficiarios por direito, nem todos os
moradores conseguem efetivamente ser incluidos no PVC. Dos 11 moradores na RTP
em 2021, apenas 3 recebiam o auxilio do PVC, e 4, o BPC. Alternativamente ao BPC,
alguns outros recebem aposentadoria decorrente de atividade com carteira assinada a
época de seus incidentes com a justica.

Mais desacreditados de sua partida sdo os que ficam sem os beneficios. A

escassez do acesso aos beneficios sociais dos moradores toca fundo nas demandas dos
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egressos pela resolucéo de sua situacdo que, comumente, esta subjacente a um desejo

pelo estabelecimento duradouro de suas relagdes e pertencimentos depois do tempo no
carcere — aspiracao que reforca o desejo pelo fim da passagem e da transitoriedade que a
repUblica oferece. E assim que Leon, branco, dos mais de 15 de seus 40 e poucos anos
de idade no HGP, embota-se da conversacao, deprime. Avaliam alguns dos cuidadores
da casa que Leon impde resisténcia a se alimentar e a assear-se. Seu corpo magro
percorre 0os comodos da grande casa, aos olhos saltados pelos quais se comunica,
raramente por meio da fala. H4 mais de um ano na RTP sem o dinheiro, ele estaria
ressentido de ndo ter as coisas que outros tinham, no contraste com a satisfacdo de
Clécio com a compra de sua bicicleta, e de Julido, companheiro egresso negro de pele
clara, quase 50 anos, que usufruia, no novo quarto dividido com outro morador, a
aquisicao de seu novo aparelho de televiséo.

Aceno do outro lado do patio para Clécio, que estd ocupado com a limpeza
coletiva das dependéncias comuns da republica, para dar algumas mudas de planta
envasadas que havia trazido para ele e Julido. Recebe educadamente, e Ihe pergunto se
gosta de plantas de flores como aquelas, e ele responde, trivialmente, que sim. Um
pequeno vaso de plastico que havia trazido me esqueci de entregd-lo no momento em
que dei a planta. Dou pra ele depois, quando possivelmente ja ndo era mais um
incbmodo para as ocupacdes dele com a limpeza do patio. Clécio volta e leva para
guardar em seu barraco — como ele e alguns moradores gostavam de se referir a seus
quartos na RTP. Apds estar com Clécio, vou entregar a muda de rosa vermelha que
havia trazido para Julido que se encontrava em seu quarto. Chamei-o batendo palmas
como um visitante a porta inviolavel de sua casa. Julido abre, agradece as rosas e me
convida a entrar, mostrando a TV nova, instalada, segundo ele, no dia anterior. O
aparelho ja havia na verdade sido instalado h4 uma semana, ndo sei se por engano ou
por disposicdo deliberada, Julido me diz outra coisa. Assiste ao telejornal, apontando
para o noticiario matinal do Fala Brasil, da TV Record, cuja apresentadora ja quase se
despedia, com um relutante bom dia e desejo de dias melhores, apds as noticias de
enchentes e desabamentos na cidade do Rio de Janeiro. A tevé era boa demais, eu lhe
disse, que beleza.

Na outra cama, ao lado, estava o seu companheiro de quarto, Manel, negro retinto,

pouco mais de 60 anos, que também assistia a TV deitado. Pergunto-lhes como estava a
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convivéncia, dizem estar muito bem. Despe¢o-me convidando para uma cantoria que eu

faria dali a pouco no que seria uma oficina com o violdo que eu trouxe. Manel ndo
responde. Julido agradece, sorrindo, mas ndo foi. Dia de pouca adesdo a musica.

Mantendo dividido o quarto com Julido, Manel segue por |4 no aguardo do
desenho de algumas possibilidades de mudanca: visitas a casa de uma irm@ em Belém
sinalizam a possibilidade da retomada do convivio com a familia que tem outro irméo,
além dele, com transtornos mentais. Na falta do consenso com o cénjuge da irmd na
tentativa da composicdo de um arranjo de convivio, hé a hipétese de que Manel e Julido,
dando-se bem na divisdo do quarto-casa, pudessem ensaiar a divisdo de uma pequena
moradia alugada, mantendo-se sob referéncia de acompanhamento do CAPS das
proximidades na Regido Metropolitana de Belém.

Com sua aposentadoria, Julido poderia também sair da RTP sozinho. Um dos
trabalhadores da RTP com quem converso desconfia das potencialidades dessa
alternativa. Ele compara o problema da autonomia e da reabilitacdo de Julido comigo e
com ele proprio: que dispomos de mulheres e filhos, uma familia que pode oferecer
suporte material e afetivo em situagdes criticas e inesperadas — coisa com a qual Julido
ndo contaria caso estivesse morando sozinho em uma casa. Argumento que a autonomia
dele teria por suporte a supervisdo do CAPS da localidade onde ele fosse morar. Mas
ele desacredita pela ampla demanda reprimida do servico cujos profissionais nédo
conseguem sair para fazer acompanhamento no territdrio, fora do centro. Sem falar que
ele dificilmente conseguiria todos os remédios. NG6s aqui na RTP, que temos uma van,
rodamos em 5 unidades de salde em busca dos remédios e ndo conseguimos todos 0s
itens das receitas, tu acha que o Julido ia conseguir tudo os remédio dele sozinho?

Haldol Decanoato, Haloperidol, Risperidona, Quetiapina, Diazepam,
Carbamazepina, Prometazina, Fluoxetina, Clorpromazina, Amitriptilina, Acido
Valprdico. Com efeito, a gestdo de medicamentos é um dos grandes itens de
preocupacao da administracdo da RTP. H& uma coleta de receitas com o psiquiatra (que
raramente avalia individualmente os moradores) que prescreve 0s remédios nas receitas.
E o funcionério/cuidador que tem o trabalho de sair rodando, naquela mesma kombi que
levou Seu Clécio ao compadre, pelas unidades de saude da regido metropolitana de
Belém a procura dos medicamentos prescritos. Comumente, as farméacias dessas

unidades ndo possuem todos 0s medicamentos prescritos em uma sé receita. Como as
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unidades sdo obrigadas a reter as receitas dos medicamentos entregues (como em

qualquer farmécia de medicamentos controlados), os medicamentos em falta requeridos
na receita ficam perdidos na receita retida, sendo necessaria uma nova visita ao
psiquiatra responsavel para a emissdo de uma nova receita. Toda essa escassez de
medicamentos impGe a necessidade de economia desde o controle das receitas até a
manipulagdo individualizada entre cada morador.

Na falta de recursos e condicoes “ideais” de trabalho em satde mental, o
otimismo da prética da desinstitucionalizacdo se revolve em um emaranhado movedico
de desaparelnamentos e precarizagcdes que precisam ser atravessados, a0 mesmo tempo,
com paciéncia e criatividade nos arranjos possiveis por entre as condi¢es dadas para o
desempenho do trabalho. As regras rigidas impdem arrastes, deslocamentos e
negociacOes nas interacdes praticas e a escassez desafia os afetos e responsividade dos
envolvidos nos projetos de desinstitucionalizacdo e de precarizagdo que se impdem
simultaneamente. Assim, a cidadania garantida pelos beneficios e documentos, bem
como 0s recursos de assisténcia, como consultas e medicamentos, sdo fundamentais,
mas o transito dos egressos dos manicomios judiciarios (e de instituicbes como prisdes e
manicomios, em geral) demandam recursos de ordem econdmica diversa dos supridos
com os custos crescentes de vida. Requerem suportes afetivos e de referéncia. Relages.
Conforme sustenta a Politica Nacional de Saude Mental vigente, incluem-se 0s
equipamentos publicos e a comunidade no que chamam de territdrio, eixo articulador
das praticas e gerador da convivéncia do sujeito com transtorno mental, nota-se na
Portaria do Ministério da Saide N° 3.088, de 23 de dezembro de 2011. Todavia o
desaparelhamento dos equipamentos publicos e o acirramento das condi¢des de vida no
capitalismo sdo componentes da resisténcia a aposta no convivio e na transitividade das
relacGes de referéncia que reinscrevem 0s companheiros egressos em novos esquemas
de racializacdo no acesso limitado ao servico publico de qualidade, ao territdrio e a
renda que lhes permitam a seguranca e dignidade em liberdade que os esquemas
narrativos do louco infrator de outrora suprimiram. Ainda assim, acreditamos que as
expressoes, testemunhos e caminhadas atuais dos companheiros egressos guardam com
0S pensamentos negros novas possibilidades para o insondavel que se abre com suas

interrogacaes.
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O ultimo companheiro egresso cujas vivéncias conseguiu adentrar nosso artigo foi

Arildo, negro de pele clara, por volta de 50 anos. Ficara amigo de Seu Clécio, nos
tempos do HGP, fazendo servigo na instituicdo, na limpeza das dependéncias do lugar.
Trabalhando na faxina dos banheiros, Arildo passou 10 dos 12 anos de cadeia
cumpridos no HGP. Agricultor, solicitou transferéncia de sua fungdo no manicomio
para trabalhar no rocado e nas tarefas de plantio da horta do manicomio judiciario — o
que tentou sem sucesso até a liberdade. Clécio conseguiu ser transferido para o rogado,
ao contrario do amigo Arildo e, trés meses antes dele, obteve a sentenca de liberdade,
indo para a RTP, apesar de ter cumprido no HGP 5 anos a mais que ele.

Chegado na RTP, Seu Arildo enseja o encontro com a mulher e os filhos. Ficara
na RTP um pouco mais de dois meses ao aguardo desse momento chegar, enquanto
Clécio conseguira o primeiro contato com um parente quando Arildo ja nem estava mais
la. Esses percursos mostram como suas trajetorias compartilhadas podem ser
diversificadas por meio de contingéncias cruciais. Entre os que partem e 0s que ficam, a
historia lado a lado de Arildo e Clécio reflete as voltas dos companheiros em torno de

recomposicdes descontinuas, de antes e depois sobejos e ndo lineares.

CONSIDERACOES FINAIS

A esse de jogo de respostas em siléncios e sem garantia, cada morador, Clécio,
Ivan, Julido, Manel, faz repertdrio do que carrega consigo, em cor, corpo e memoria, a
sua expressdo singular para lidar com seus impasses Unicos. Momento de angustia de
liberdade, de terra, quica territério. Lucas Motta Veiga recorre ao psicologo negro Wade
Nobles para falar de uma pulsdo palmarina nesse anseio por estar livre, por buscar a
liberdade, e de procurar a cura de feridas de tantos percursos quanto descaminhos,
percalcos:

A pulsdo palmarina, cujo nome faz referéncia a Zumbi dos Palmares, é o desejo
de ser africano e livre. Livre das engrenagens coloniais que nos mantém presos
a um esquema sociopolitico que nos adoece, nos mata, nos afasta da realidade
do que somos, nos afasta do sentido africano do que significa ser humano: ‘Ser
humano é ser um espirito em contato constante com os poderes espirituais que
habitam o invisivel, é ser expressdo singular da infinitude e da for¢a do divino’
(Nobles, 2009, p. 292). Somos parte de uma totalidade cdsmica e espiritual que
rege 0 universo, somos elementos da natureza do mundo; nosso corpo é
recipiente e instrumento de uma forga espiritual em eterna expanséo (VEIGA,
2019, p.247)
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Como lvan, ao se lembrar com saudades do tempo em que transitava de barco

pelos rios e igarapés de sua regido, seu lugar — para o qual, outra vez, me convidara a
com ele embarcar e se banhar, em um onde que ndo tem um tempo certo, mas cujo
desejo se alimenta de um horizonte. Isso também envolve novas transplantacdes e
didsporas, errancias de quem retorna e encontra também o trabalho de rever no real os
pedacos movidos do que havia deixado. Refletindo sobre as historias de vida dos
migrantes barbadianos no Reino Unido (MARY CHAMBERLAIN apud HALL, 2006),
Stuart Hall nota que é comum, nos registros de retorno a terra de origem, a dificuldade
em se reconectar a seus grupos e linhagens familiares. Acreditamos que sua reflexdo se
sobrep@e a ansiedade pelo encontro com o0 mundo e suas reminiscéncias do lado de fora
que experimentam os moradores da RTP quando da saida do HGP:

Muitos sentem que a ‘terra’ tornou-se irreconhecivel. Em contrapartida, sdo
vistos como se 0s elos naturais e espontaneos que antes possuiam tivessem sido
interrompidos por suas experiéncias diasporicas. Sentem-se felizes por estar em
casa. Mas a histdria, de alguma forma, interveio irrevogavelmente.

Esta é a sensacdo familiar e profundamente moderna de des-locamento, a que —
parece cada vez mais — ndo precisamos viajar muito longe para experimentar
(...) literalmente ‘ndo estamos em casa’. (HALL, 2006, p.27)

Possivelmente, a construcdo da experiéncia de deslocamento dos moradores tem o
sofrimento psiquico e os incidentes traumaticos da loucura no manicémio judiciario
como elementos diferenciantes nessa passagem de reinvencdo dos retornos; suas
construcbes de lar possuem presentes, comumente, como o0s vinculos sociais e
comunitarios foram fragilizados com a captura prisional — e mesmo antes, nos
incidentes de conflito ou nas precariedades de seu dia a dia de convivio. Nem por isso,
entretanto, suas cartografias de regresso deixam de insinuar, tramar e tecer.

Seu Arildo, por exemplo, para se haver com o seu proprio desafio, guardou no
tempo algumas sementes a contrabando da horta que havia na Penitenciaria e na qual ele
ndo pdde trabalhar. Lembro-me de que ele, educadamente, quase se recusara
compartilhar suas sementes para o plantio na area externa da RTP, dizendo que haviam
sido reunidas para o recome¢o de sua vida no retorno para casa, que, acreditava, ndo
demorava. Diz que pode compartilhar comigo algumas das sementes, mas que a maior
parte ele guarda para quando for embora. Arildo guardou todas as sementes como
desejava, mas, pressionado pela minha procura renitente, inoportuna mesmo, por

respostas ao como e 0 que ele fazia para plantar, me dissera que apenas cobria as
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sementes com a terra, com fé no tempo certo que deus dava, com a chuva e com o sol

ele cuidava e colhia. Deus ajuda com o respeito ao tempo certo de semear, de plantar,
de colher, e de confiar que vai dar. Enterra-se, e a confianga do sol e da chuva, se
reconstitui, se transforma. Por esse caminho cuja trilha é insondavel, gestos que valem
muito passam em branco a quem, como eu, testemunhava sem ser ou viver para
entender. Minha ignorancia nessa ocasido nos remete ao relato de outro considerado
louco, no Rio de Janeiro, no Hospital Colonia de Engenho de Dentro. Carlos Pertuis,
branco, &, certa vez, encontrado pela famosa psiquiatra Nise da Silveira:

Certo dia, surpreendi Carlos revolvendo uma lata de lixo e disse: ‘Carlos, vocé
mexendo na lata de lixo?” Entdo ele, cuja linguagem verbal era habitualmente
dissociada, voltou-se para mim e disse com a mais clara nitidez em voz alta e
veemente: 'Sementes na lata do lixo; Sementes ndo sdo para a lata de lixo;
sementes sdo para ser plantadas.’” (A Barca do sol - CARLOS PERTUIS, 1987)

Tal como Carlos, Arildo também seguiu a cata de algumas sementes no decurso
de sua espera pela liberdade no manicomio judiciario. Em comum, havia algo atento em
reunir, dos restos, a formulacdo engenhosa para sua liberdade, a despeito dos
julgamentos simplorios dos olhos dos demais, a reconstrucéao possivel de seu mundo.
Com referéncia a cosmologias ancestrais africanas, o fildsofo camaronés Achille
Mbembe destaca que

A semente deveria produzir a vida num ambiente fragil e hostil, no seio do qual
a humanidade encontraria trabalho e descanso, mas que ela também deveria
proteger. Esse ambiente precisava constantemente ser reparado. A maior parte
dos saberes vernaculares ndo tinha utilidade sendo em relacdo a esse labor
infindavel de reparacdo. Entendia-se que a natureza era uma forca em si. Nao
era possivel molda-la, transforma-la ou domina-la a ndo ser em sintonia com
ela. Além disso, essa dupla tarefa de transformacéao e de regeneracgdo participava
de uma composi¢do cosmoldgica cuja fungdo era consolidar sempre mais o
campo das relagbes entre os humanos e 0s outros viventes com que
compartilhavam o mundo. (MBEMBE 2018, p.311)

Como nas contribuices intelectuais negras, os saberes dos companheiros
egressos sdo inseparaveis da vida e das expressdes singulares de seus autores, porque
reencenam, reapresentam algo ulteriormente descartado e que esta ainda por ser
reconhecido, em seus fragmentos e desfiguracdes, tais como o que 0s movimentos
negros e antirracistas por todo o mundo reivindicam face aos escombros da historia e da
violéncia racial: reparacdo. Parece-nos ser esse 0 incerto e inegocidvel percurso dos
moradores em sua sobrevivéncia inasseguravel ao manicomio judiciario, tornados vivos

de um saber que se transmite com a propria caminhada. De reparacdo também nos
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parece ser feito o trabalho histérico das lutas politicas de cuidado dos sofrimentos

psiquicos em liberdade como investimentos que pdem em causa os limites das relacfes
intersubjetivas e se ampliam como atores reconhecidos sujeitos comumente produzidos
na desumanizacdo, ou na chamada zona do ndo ser, como j& postulara certa vez Sueli
Carneiro (2005).

Quando sustentam a sociabilidade, como qualidade dos sujeitos das medidas de
seguranga, e a articulacdo entre atores sociais e territérios, como condicdo para o
desempenho de estratégias de garantia da ordem instituida (a do cuidado em liberdade e
cidadania do considerado louco, via legislacdo antimanicomial), abrem série a
emergéncia de um conjunto de impensados e de discursividades suprimidas cujos
sentidos, via realidade, sdo multiplos, mas que apenas o tempo social é capaz de
determinar a forma com que serdo, convencionalmente, incorporados a coletividade.
Tais impensados se inserem em uma conjuntura potencialmente adversa. Os sujeitos
egressos da loucura em conflito com a lei sdo reinscritos em uma coletividade sitiada
por uma concepc¢do desagregadora de individualidades em que se repetem os padrdes de
racializacdo da pobreza e os vinculos localmente estabelecidos para a sobrevivéncia
estdo também sob ameaca, com a desregulamentacdo da protecdo de territorios e
comunidades tradicionais; o0 desaparelhamento dos equipamentos publicos de protecdo
social e, em particular, da saude, e a flexibilizacdo crescente das condicdes de
sobrevivéncia por meio do trabalho, em uma sociedade, globalmente, mediada pelas
trocas capitalistas e suas feicOes estruturalmente excludentes da diversidade humana nas
quais a loucura potencializa o espa¢o de exaltacdo do capacitismo, da individualizagédo
do controle racial e normativo sobre formas de participar do mundo e de dispor de um
lugar de sujeito na sociedade.

Se, com as estratégias contemporaneas de desinstitucionalizacdo, o chamado
louco infrator ndo é, afinal, um perigo a sociedade tal como presumido, e é possivel
efetivamente assisti-lo ao invés de simplesmente trancafia-lo, acreditamos inscrever-se,
nesse momento, uma capciosa semelhanca com o discurso racial no qual a
descaracterizacdo do preconceito se apresenta como uma redencdo a coletividade que
vence suas redomas de preconceito, mas que subsiste insuficiente as demandas do
sujeito vivo e egresso, cuja existéncia se encontra mais além das abjecGes racioldgicas

da periculosidade, o que requer para tanto um investimento suplementar a erradicacdo

Revista da ABPN ¢ v. 16, Edicao Especial / Setembro ¢ 2023



REVISTA DA ABPN - NSNS NS NN NN BN NEY

N
dos manicomios e a implementacdo de servigos de cuidado em liberdade. A reparacdo

pela qual a estruturalidade do racismo € reconhecida no desenho das estratégias de
salde atuais requer dar espaco a incomensurabilidade das feridas do terror racial e de
suas expressdes no territorio de que se constitui a vivéncia egressa dos manicOmios
judiciarios, movimento de reconhecimento pelo qual o cuidado e a restauracdo dos
traumas correntes podem romper 0s pactos e siléncios constantes de encobrimento do
privilégio racial branco.

Acreditamos que a contribuicdo critica dos pensamentos negros nos encoraja a
ver, na experiéncia da loucura em conflito com a lei, algo além das fraturas e das feridas
constituidas sob o terror estrutural produzido pelo racismo, inscrevendo com suas
proprias trajetdrias os tragos de outra demanda por reparacdo. Remeter novamente a cor
e ao pertencimento étnico-racial dos egressos, nessa pesquisa, nos leva a considerar
além de sua numérica individualidade, estatistica. E ver um movimento além-muros.
Das aguas sob o barco de lvan, ou do arado sob a terra de Arildo, da cantoria ou do
siléncio de Leon ou de Julido. Seus longos percursos, para além do racismo ou da
presuncdo do que quer que seja, reintroduzem um mistério através do qual surgem
inimeras possibilidades. Possibilidades que se ddo articuladas a que cosmologias se
empregam e como integram, em raizes, os fragmentos histéricos que as categorias

estigmatizantes da loucura e da criminalizacéo tentaram descartar. Ndo conseguiram.
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