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Resumo: Obijetivos: Identificar na literatura brasileira atual os tipos de preconceito contra a
mulher. Métodos: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura nacional sobre publica¢Ges
de preconceito contra a mulher, de 2008 a 2012. Resultados: Foram encontrados oito artigos
sobre 0 tema e estabelecidas quatro categorias para discussdo, a saber: Preconceito contra
raga/etnia, Preconceito contra a homossexualidade feminina, Preconceito de género e
Preconceito contra situacfes de salde/doenca. Conclusdes: De maneira geral, os artigos
discutem o preconceito contra a mulher. O tratamento injusto, descortés e humilhante aponta
para o preconceito racial e a determinadas doengas, e 0 despreparo de profissionais da satide no
cuidado as homossexuais sdo fatores que levam estes grupos de mulheres a ndo acessarem ou
permanecerem nos servicos de sadde.

Palavras-chaves: Preconceito; Mulheres; Salide da mulher.
DISCRIMINATION AGAINST WOMEN - INTEGRATIVE LITERATURE REVIEW

Abstract: Objectives: Identify in the current Brazilian literature types of prejudice against
women. Methods: It is about an integrative review of the national literature about prejudice
publications against women, from 2008 to 2012. Results: We found eight articles on the topic
and established four categories for discussion, namely: Prejudice against race/ethnicity,
Prejudice against female homosexuality, Gender prejudice and Prejudice against health
conditions/disease. Conclusions: in general, the articles discuss the prejudice against women.
Unfair, impolite and humiliating treatment points to racial prejudice and certain diseases, and
unpreparedness of health professionals in the care for homosexuals, factors that lead these
women's groups to don’t access or remain in the health services.

Key-words: prejudice, women, women's health.
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DISCRIMINATION CONTRE LA FEMME — REVISION INTEGRATIVE DE LA
LITTERATURE

Résumeé: Objectifs: Identifier dans la littérature brésilienne courants les types de préjugés contre
les femmes. Méthodes: Il se agit d'un révision intégrative de la littérature nationale sur les
publications de préjugés contre les femmes, de 2008 a 2012. Résultats: Nous avons trouvé huit
articles sur le sujet et établi quatre catégories de discussion, a savoir: Les préjugeés contre la
race/ethnicité, préjuges contre I'nomosexualité féminine, les préjugés sexistes et les préjuges
contre les conditions de santé/maladie. Conclusions: Donc, en général, les articles traitent les
préjugés contre les femmes. Traitement injuste, les points impolis et humiliantes a préjugés
raciaux et certaines maladies, et le manque de préparation des professionnels de soins de santé
dans la communauté gaie, les facteurs qui conduisent ces groupes de femmes ne pas accéder ou
rester dans les services de santé.

Mots-clés: préjugés; Femmes; La santé des femmes.

DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER- REVISION INTEGRATIVA DE LA
LITERATURA

Resumen: Objetivos: Identificar en la literatura brasilefia actual los tipos de prejuicios contra la
mujer. Métodos: Se trata de una revision integrativa de la literatura nacional referente a las
publicaciones de prejuicio contra la mujer, de 2008 a 2012. Resultados: Fueron encontrados
ocho articulos y establecidos cuatro categorias para discusion, a saber: Prejuicio contra raza-
etnia, Prejuicio contra el homosexualismo femenino, Prejuicio de género y Prejuicio contra
situaciones de salud-enfermedad. Conclusiones: En general los articulos discuten el prejuicio
contra la mujer. Tratamiento injusto, descortés y humillante apunta para el prejuicio racial y
para determinadas enfermedades, y despreparo de profesionales de la salud en el cuidado a las
homosexuales, factores que llevan estés grupos de mujeres a no accesar 0 permanecer en los
servicios de salud.

Palabras-claves: Prejuicio; Mujeres; Salud de la Mujer

INTRODUCAO

Durante muitos anos o sexo feminino foi estereotipado pela sociedade,
determinando a construcdo das bases do preconceito e da discriminacéo (Silva, 2010, p.
556-571). Todavia, a histdria descreve que a supremacia masculina inicia-se nas
sociedades de caca aos grandes animais, em que a forca fisica era essencial. E
importante ressaltar que nessas sociedades, a mulher era considerada um ser sagrado,
detentora do privilégio, dado pelos deuses, de reproduzir a espécie, enquanto os homens
se sentiam marginalizados nesse processo e invejavam as mulheres, contrariando a
realidade atual (Henrich; Sprenger, 2010, p. 556).

Por muito tempo, a estagnacao dos conceitos, pautada na ideia de que o direito

deveria estar a servico dos homens, denominados “os mais fortes”, serviu para construir
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falsas ideias e moldar muitos dos preceitos contra o sexo feminino. Vale lembrar que as

proprias mulheres participaram, inequivocamente, dessas opinides construidas ao longo
dos ultimos trés ou quatro séculos (Silva, 2010, p. 556-571).

No Brasil, a saide da mulher estava restrita a gravidez e ao parto durante muito
tempo. Em 1984 foi elaborado pelo Ministério da Saide o Programa de Assisténcia
Integral a Saude da Mulher (PAISM), contendo acBes educativas, preventivas,
diagndstico, tratamento e recuperagdo, envolvendo a assisténcia da mulher em clinica
ginecologica, pré-natal, parto e puerpério, climatério, planejamento familiar, doencas
sexualmente transmissiveis, cancer de colo de Utero e de mama, além de outras
necessidades encontradas nessa parcela da populacdo. A Constituicdo de 1988
representou 0 marco juridico de uma nova concepg¢do sobre a igualdade entre homens e
mulheres. Pode ser considerado o reflexo da transformacéo social, em andamento, que
se iniciou a partir da segunda metade do século XX (Brasil, 2011, p. 82).

Em continuidade, em julho de 2004, foi realizada em Brasilia, a | Conferéncia
Nacional de Politicas para as Mulheres (I CNPM), mobilizando mulheres de todo pais,
na afirmacdo dos seus direitos, por meio de debates e propostas e, como resultado,
organizou-se o Plano Nacional de Politicas para as Mulheres, que propunha o
enfrentamento das desigualdades entre sexos, reconhecendo o papel fundamental do
Estado, por meio de acbBes e politicas publicas no combate a estas e outras
desigualdades. As acdes politicas compreendiam: igualdade e respeito a diversidade,
equidade, autonomia das mulheres, laicidade do Estado, universalidade das politicas,
justica social, transparéncia dos atos publicos e participacdo e controle social (Brasil,
2005, p. 23.).

Em agosto de 2007, o Il Plano Nacional de Politicas para as Mulheres foi
aprovado na Il Conferéncia Nacional de Politicas para as Mulheres. O Il Plano validou
0s principios e pressupostos da Politica Nacional para as Mulheres (PNM), bem como
as diretrizes e prioridades apontadas pela | CNPM, expandindo os alvos, colocando
novos eixos estratégicos e propondo detalhamento dos ja existentes, com destaque aos
segmentos de mulheres em situagéo de vulnerabilidade (Brasil, 2008, p. 204).

Apesar da PNM, a violéncia contra a mulher, resultante da discriminagéo e do
preconceito, manifesta-se de véarias formas, a saber: violéncia de género, violéncia

intrafamiliar, violéncia doméstica, violéncia fisica, violéncia sexual, violéncia
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psicoldgica, violéncia econdmica ou financeira e violéncia institucional (Rede Feminista

de Saude, 2013.)

E importante observar como a violéncia estd relacionada ao fenémeno do
preconceito nos eixos sexo/género, raca/etnia e classe social. Estes eixos fundamentam
e constituem a base de toda organizacdo social nas quais se ddo as praticas de
dominacdo e discriminagéo (Silva, 2010, p. 556-571).

O preconceito e discriminacdo, baseados nos eixos supracitados, produzem nas
mulheres efeitos danosos. Além disso, a discriminacdo racial e de género tém
repercussdes até mesmo sobre os servicos de salde; considerando a assisténcia de
enfermagem em particular, essas atitudes se contrapdem a necessidade da atencéo
humanizada, visto que seu trabalho é parte da assisténcia a salde, e esta organizada de
forma a atender as necessidades individuais além daquelas advindas de grupos, familia e
comunidade (Cordeiro; Ferreira, 2009, p. 352-358).

Vislumbrando a atencdo ao problema do preconceito contra a mulher por parte
dos profissionais de salde, realizou-se uma revisdo integrativa da literatura cientifica
nacional com os seguintes objetivos:

1. Analisar os estudos brasileiros sobre preconceito contra a mulher;

2. ldentificar os tipos de preconceitos relatados nos estudos.
METODOS

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Este € um método de pesquisa
em enfermagem, sendo sua contribui¢cdo a melhoria no cuidado prestado ao paciente e
ao familiar, visto que a sintese dos resultados de pesquisas relevantes facilita a
incorporacdo de novas evidéncias para a pratica. Para a elaboracdo da revisdo foram
adotadas cinco etapas metodoldgicas (Mendes et all, 2008, 758-64; Whitemore et all,
2005, p. 546-53):

ETAPA 1 - IDENTIFICACAO DO PROBLEMA
O preconceito contra a mulher ndo é um fendmeno da atualidade, sua compreensao

envolve a analise das areas sociais, politicas, juridicas e bioldgicas. Independentemente das

varias linhas interpretativas sobre a ascendéncia do preconceito contra a mulher, e as suas
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diversas classificacdes, é fundamental reconhecer o preconceito como um problema de

salde publica.

Para que as estratégias de enfrentamento sejam adotadas a partir de praticas
sistematizadas e humanizadas, baseadas no Programa de Assisténcia Integral a Saude da
Mulher (PAISM) (3) e no Plano Nacional de Politicas para as Mulheres, é necessario o
conhecimento da situacdo e a realidade a partir de estudos realizados e publicados em base
de dados. Logo, questiona-se: como tem sido a discussdo sobre preconceito contra a
mulher na literatura cientifica brasileira? E um tema que tem merecido atencdo dos
pesquisadores ou é pouco explorado? Quais profissionais tém realizado tais estudos? Qual

o tipo de preconceito tem sido mais frequentemente discutido?

ETAPA 2 - BUSCA DA LITERATURA

A Dbusca de literatura especializada concretizou-se por meio de pesquisa na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), que compreende as seguintes bases de dados: Lilacs,
IBecs, Medline, Biblioteca Cochrane, Scielo e BDEnf. Foram utilizados os descritores do
Medical Subject Headings (MeSH) “preconceito”, “mulher” ¢ “satide da mulher”, com o
conector AND.

Escolheu-se o intervalo de janeiro de 2008 a dezembro de 2012, apds a
implementacdo do Il Plano Nacional de Politicas para as Mulheres que se deu em 2008,
por um periodo de cinco anos, sendo que a pesquisa foi realizada em fevereiro de 2013,
sendo selecionados apenas estudos publicados na lingua portuguesa do Brasil.

A busca com a combinagdo “preconceito AND mulher”, retornou 1644 artigos,
sendo que 88 estavam na lingua portuguesa e com a combinagao “preconceito AND satde
da mulher”, foram encontrados 1103 artigos, sendo 51 em portugués, porém todos estavam
presentes nos resultados da primeira combinacdo de descritores. Dos artigos em portugués,
apos leitura dos resumos, 43 nao tratavam do tema de interesse da pesquisa.

Todos os tipos de estudo foram incluidos, sendo excluidas da selecdo as producdes
bibliograficas em formato de livros, teses e dissertacBes, por ndo constituirem estudos
recentes; e os artigos encontrados com a busca bibliografica empregada, mas que, ap0s

avaliacdo de seu titulo e resumo, ndo tratavam do tema de interesse.

ETAPA 3 - AVALIACAO DE DADOS
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A avaliacdo dos dados deu-se pela leitura, na integra, dos estudos selecionados, que
discutiam o preconceito contra a mulher. Foram avaliados os seguintes dados: autor
principal, formacao profissional do autor principal, titulo do artigo, ano de publicacdo,
local do estudo, tipo de preconceito, objetivos do trabalho, resultados alcancados e

conclusdes ou consideracdes finais.

ETAPA 4 — ANALISE DOS DADOS

Para que os objetivos desta revisdo fossem alcancados, optou-se por categorizar 0s
estudos segundo a forma de preconceito discutido. Logo, as categorias encontradas foram:
Preconceito contra raca/etnia, Preconceito contra a homossexualidade feminina,
Preconceito de género e Preconceito contra situacdes de saude/doenca (por exemplo,
tuberculose, aborto).

Os dados extraidos dos estudos na etapa anterior permitiram tracar um perfil dos
estudos recentes, publicados no Brasil, sobre preconceito contra a mulher.

ETAPA 5 - APRESENTACAO

A sintese dos seguintes dados é apresentada em uma tabela (Tabela 1): autor
principal, formacdo profissional do autor principal, titulo do artigo, ano de publicacdo,
local do estudo e tipo de preconceito. Os objetivos, resultados e conclusGes ou
consideragBes finais dos estudos foram analisados e organizada uma sintese, de forma

discursiva.

RESULTADOS

Apenas oito artigos atendiam aos critérios de sele¢do e foram incluidos na analise,

sendo que apenas quatro deles descreviam o preconceito contra a mulher negra.

Tabela 1. Distribuicéo dos artigos segundo autor principal, formacéo profissional,
titulo, ano de publicacéo, local de estudo e tipo de preconceito. Campinas, 2013.

166
Revista da ABPN ¢ v. 7, n. 15 * nov. 2014 — fev. 2015, p.161-174



REVISTA DA ABPN - /NN NS NN NI NN N

\

Autor ) Formacéo Tipo de
o Titulo o Ano Local )
Principal Profissional Preconceito

Preconceito e
" o Doutorando ) ) A
Silva discriminacéo: as bases de ) ) 2010 Rio de Janeiro Género
o em psicologia.
violéncia contra a mulher
Discriminacao racial e de
. . Mestre em
o 9énero em discursos de . )
Cordeiro” enfermagem; 2009  Salvador - BA Género e Racial
mulheres negras com )
] ] Enfermeira.
anemia falciforme
O cuidado da saude da Doutora,
10 mulher com tuberculose docente em Jo&o Pessoa —
S419 _ 2012 Contra a doenca
na perspectiva do enfoque  enfermagem; PB
familiar Enfermeira.
Influéncia da percepgéo
" dos profissionais quanto Doutora em 3
Benute™ _ _ 2012  SdoPaulo—SP  Contra o aborto
ao aborto provocado na psicologia.
atencdo a saude da mulher
Racismo e saude: Mestre,
Sacramento  representacdes sociais de docente em )
) o 2011 Salvador —-BA Racial
mulheres e profissionais enfermagem;
sobre 0 quesito cor/raca. Enfermeira.
As relagdes cotidianas e a Doutor 3
a3 3 ] ) Séo Paulo —SP )
Ferreira construcdo da identidade docente em 2011 Racial
negra psicologia.
Vivenciando o racismo e
a violéncia: um estudo
sobre as vulnerabilidades
da mulher negra e a busca Doutorando
) y } ) » Contra a doenca,
Riscado™  de prevencéo do em saude 2010 Maceio — AL A )
o género e racial
HIV/AIDS em publica
comunidades docente.
remanescentes de
quilombos, em Alagoas
Barbosa™  Acesso a cuidados Doutora em 2009  S&oPaulo—SP Homossexualida
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relativos a saude sexual saude coletiva; de

entre mulheres que fazem  Médica.
sexo com mulheres em

Sao Paulo, Brasil

PRECONCEITO CONTRA RACA/ETNIA

Quatro estudos discutiam o preconceito de raga/cor contra as mulheres (7,12,13,14).
O primeiro estudo (7) dessa categoria identificou e descreveu praticas de discriminagdo
racial e de género nos servicos de saude referidos por mulheres negras com diagndstico de
anemia falciforme. As entrevistas revelaram que o preconceito racial e de género nos
servicos de salde sdo percebidos como um fendmeno natural pelos profissionais de salde,
e que as situacdes enfrentadas pelos entrevistados comprometem sua dignidade humana.

O segundo estudo (12) demonstrou a importancia que 0 quesito cor tem para
usudrias e profissionais de salde de uma unidade basica. Os resultados mostraram
divergéncia nas autoclassificacbes como branca ou preta, entre as pessoas mais jovens e
mais velhas. O estudo concluiu que o quesito cor é importante para a identificagdo de
grupos populacionais com predisposicdo para determinadas doencas que sdo exclusivas
de determinadas etnias tais como negros, brancos, amarelos, judeus, ciganos entre
outros.

Logo, é importante que os profissionais estejam preparados e habilitados para
estimular a autodefinicdo do quesito cor. Para tal, o estudo sugere a cria¢do de politicas
de salde especificas aos diferentes grupos populacionais.

O terceiro artigo (13) realizou uma entrevista dirigida sobre 0s processos
vivenciados pela pessoa negra para a construcdo de sua identidade. Verificou-se que a
familia, a escola e o trabalho sdo espacgos de retroalimentacdo do preconceito racial. Os
autores sugerem, ao final do estudo, que a educacdo formal discuta em seus curriculos a
historia da populacdo negra, bem como capacite os professores para atuarem junto a
seus alunos para a busca de uma sociedade mais justa e humana.

O quarto estudo (14) analisou formas de violéncia racial, de género e o

comportamento das mulheres quilombolas diante das DST/AIDS. Os resultados
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apontaram para um acentuado contingente de mulheres que sofrem de violéncia

domeéstica. O racismo foi vivenciado por elas nos diversos espagos sociais, e até mesmo
nos atendimentos em salde, sendo este, um dos fatores que pode justificar a
vulnerabilidade as DST/AIDS.

PRECONCEITO CONTRA A HOMOSSEXUALIDADE FEMININA

O artigo designado nesta categoria descreve, de maneira geral, o preconceito
contra a homossexualidade feminina. Esse estudo (15) investigou a relacdo entre os
cuidados a saude de mulheres homossexuais e as representacdes relativas a género,
sexualidade e corpo. Os resultados apontaram para maior dificuldade quanto aos
cuidados ginecoldgicos dessa populacdo, uma vez que os profissionais de saude nédo
estdo preparados para atendé-las de maneira especifica. Muitos relatos descreveram que
os profissionais ficam constrangidos e encerram as consultas sem orientagoes
adequadas. Evidencia-se, entdo, a necessidade de criacdo de politicas publicas voltadas
a essa populacéo, uma vez que muitas mulheres desconhecem que a relagdo sexual com

outra mulher também pode causar doengas.

PRECONCEITO DE GENERO

O estudo que aborda especificamente este tipo de preconceito (1) compreende
uma discussdo teorica e bibliografica acerca das desigualdades entre homens e
mulheres, vistas como preconceito de género. O autor considerou que apesar dos altos
indices de violéncia contra a mulher em todo o mundo, e dos avancos no seu combate, é
necessario que os direitos a cidadania da mulher sejam evidentes e concretos. Silva
ainda cita a necessidade de voltar a atengdo para grupos sociais considerados como

“minorias”.

PRECONCEITO CONTRA SITUACOES DE SAUDE/DOENCA

O estudo (10) analisou a relagdo entre a atuagdo de profissionais de equipes de

Salde da Familia no atendimento a mulher com tuberculose, caracterizando preconceito
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contra a doenca. Sobre essa tematica, os resultados apontaram que os profissionais de

salde reconhecem a precariedade social e a discriminagdo vivenciadas pelas mulheres
com tuberculose e a vulnerabilidade desse grupo para adquirir outras morbidades,
sugerindo a necessidade de um cuidado baseado na integralidade da assisténcia. O autor
finaliza o artigo indicando a necessidade da incluséo de familiares no cuidado a mulher
com tuberculose, como fato a potencializar o éxito do tratamento.

Outro artigo (11) buscou identificar o conhecimento e a percepcdo dos
profissionais da salde em relacdo a legislacdo brasileira sobre o aborto provocado. O
resultado do estudo descreve que os profissionais que atuam em obstetricia tém
dificuldade em lidar com casos de aborto, prestando assisténcia pautada no julgamento,
na punigdo, na raiva e na discriminacdo contra a mulher. O autor ressalta que o
preconceito limita cuidados e acgdes para procedimentos basicos, ignorando acbes

educativas e o estado psicoemocional da mulher que provocou aborto.

DISCUSSAO E CONCLUSAO

As publicagbes no Brasil, sobre preconceito contra a mulher, apresentaram
autores com formacdo profissional distinta, sendo que trés autores principais séo
enfermeiros (7,10,12). A autoria de enfermeiros, ainda que pequena, € a mais frequente,
equiparando-se com a de psicélogos, o que indica interesse da enfermagem pelo tema.
Além disso, o local dos estudos ndo se limita apenas a uma regido, evidenciando a
necessidade de conhecer como o preconceito € concebido em diversas realidades
vivenciadas no pais.

A busca desse conhecimento, visando o cuidado a salde, pode ser identificada
nos estudos encontrados. Evidéncia de preconceito por parte dos enfermeiros e outros
profissionais da satde foi relatada no estudo de Benute et al sobre o atendimento a
mulheres que realizaram aborto. Constatou-se que 0s enfermeiros entendem aborto
como crime e que, mesmo em caso de aborto previsto por lei, a assisténcia €
discriminatoria (12).

Alguns estudos apontam a presenca de mais de um tipo de preconceito. Um
deles (7) apresenta o relato de uma paciente com anemia falciforme. Segundo ela, as

enfermeiras estdo de mau humor ou ndo sabem cuidar, ou ndo sabem o que 0 paciente
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sente na realidade; a paciente completa dizendo que ndo gosta de falar sobre o assunto,

pois sente vontade de chorar e se considera discriminada. Outra paciente negra relata ter
sido maltratada por uma enfermeira também negra, e que por essa razdo ndo esperava
tal comportamento.

O numero de artigos encontrados pode ser considerado baixo, tendo em vista que
0 Brasil é um pais onde o preconceito é “velado” e as pessoas ndo admitem serem
preconceituosas, imperando o mito da “democracia racial” (13). Acreditava-se encontrar
um numero mais significativo de artigos sobre preconceito racial e/ou étnico, no
entanto, foram identificados apenas quatro artigos (7,12,13,14).

Embora pouco discutido, o quesito cor é importante no atendimento a salde,
especialmente para fins epidemioldgicos (12), porém as mulheres associam o fato de
serem negras e pobres a discriminacdo que sofrem (7), ocasionando o afastamento
dessas mulheres do servico de saude. E possivel afirmar que a presenca de praticas
discriminatorias na saude resulta na diminuicdo do acesso, na exclusdo do atendimento
adequado, influenciando a forma de nascer, viver e morrer das mulheres negras (7).

Ainda sobre as mulheres negras e o preconceito do qual sdo vitimas, percebe-se
que ha o desenvolvimento de uma falsa identidade a seu proprio respeito por meio de
uma posicao submissa de aceitacdo e incorporacdo dos valores tidos como ideais por
uma sociedade branca que desqualifica suas qualidades e valores étnicos (12).

Os profissionais de saude sdo apresentados como detentores do saber e como
aqueles que decidem sobre a terapéutica a ser utilizada sem serem questionados sobre a
intervencdo. Tratamento injusto, descortés e humilhante aparece como discriminacao
nos servicos de saude (7). Um dos estudos (7) demonstra que a discriminagdo racial e de
género faz com que mulheres negras ndo acessem ou nao permanegam nos Sservigos de
salde. De acordo com a Politica Nacional Integral de Saude da Populacdo Negra (16),
dentro dos seus principios, é necessaria a educacdo permanente dos profissionais da
salde visando a promoc¢do da equidade. A implementacdo da politica reafirma a
universalidade, a integralidade e a equidade por meio de uma abordagem integrada das
rotinas dos servicos de saude, observando as especificidades da populagdo negra.

Além disso, as praticas discriminatdrias sdo indesejaveis e podem ser punidas
diante da lei. A falta de capacitacdo dos profissionais da area da saude, de maneira
geral, dificulta a identificacdo de estratégias individuais e coletivas de combate a

discriminacdo contra a mulher (7).
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Outro tipo de preconceito que requer atencdo € aquele relacionado a orientagéo

sexual. As mulheres participantes do estudo (16) relataram que quando vé@o ao
ginecologista ficam constrangidas ao expor sua orientacdo sexual. Segundo elas, quando
relatam a orientacdo sexual o profissional ndo informa os devidos cuidados sobre saude
e prevencdo, evidenciando a discriminacdo.

Sobre as questbes de género, que exigem complexas discussdes, sugere-se a
adoc¢do da equidade de género como um conceito ético associado aos principios de
justica social e de direitos humanos, que ndo implica em desmerecer os direitos dos
homens para privilegiar as mulheres. Trata-se de atentar-se e cuidar da situacdo de
milhares de mulheres que sofrem iniquidades no cotidiano (17).

Vale relembrar que foi a partir das reivindicagdes do movimento feminista e da
prépria sociedade civil, do direito ao voto, das garantias trabalhistas, da dendncia da
opressdo e da estrutura de classes, primando pela igualdade de direito entre homens e
mulheres, que governos de todo o mundo se reuniram, discutiram, avaliaram e
analisaram o0s questionamentos e estabeleceram mecanismos internacionais em defesa
dos direitos da mulher (1).

Tal como em outros estudos (12-13), considera-se que a intervencdo da area da
salde e da educacdo sdo medidas importantes para a diminuicdo da desigualdade de
género, bem como dos outros tipos de preconceito discutidos, visando o atendimento
igualitario.

Para a diminuicdo do preconceito contra a mulher, € necessario que as escolas
abordem o assunto apresentando questdes, abordagens e perspectivas. No caso do
preconceito racial, ndo apenas a escraviddo, mas o ensino da histéria e cultura afro-
brasileira e africana na formacdo da sociedade brasileira deve ser incluido, como
instituido na Lei 10.639/03 (18), que estabelece as diretrizes e bases da educacédo
nacional, para incluir no curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade dessas
tematicas.

Ademais, as politicas publicas que abordam o preconceito contra a mulher em
seus variados eixos devem ser implementadas concretamente e divulgadas para que essa
populagéo conheca seus direitos.

Considerando-se a importancia do tema e a necessidade de explora-lo

amplamente, sugere-se a realizacdo de estudos semelhantes que abranjam periodos
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maiores, a fim de identificar mudancas ao longo do tempo, bem como a inclusdo de

artigos de outros paises para permitir comparagoes.

CONSIDERACOES

Com base nos estudos analisados, pode-se concluir que as publicacdes, de
maneira geral, discutem o preconceito racial contra a mulher, mesmo que a tematica

principal seja outro tipo de preconceito (condicdo de saude/doenca ou género).
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